
 

M AMD 003 
 

PROGRAMMA DEFINITIVO DI DETTAGLIO EVENTO 
FORMATIVO 

Data di emissione: 
07 maggio 2019 
rev. n°. 1 
Approvato ed emesso 
in originale 

 

Pagina 1 di 4 
 

ASSOCIAZIONE MEDICI DIABETOLOGI   ID 572-414129 
 

TITOLO DEL CORSO: Congresso Territoriale AMD-SID - L’ Eterogeneità della Malattia Diabetica: dalla Prevenzione alla 
Cura attraverso l’Innovazione Farmacologica e tecnologica 
 
SEDE DI SVOLGIMENTO: Hotel Colaiaco – Via Anticolana, 5 – 03012 Anagni (FR) 
 
DATA DI SVOLGIMENTO: 8 giugno 2024 
 
RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I:  
 
Dr. Vincenzo Fiore 
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Prof. Nicola Napoli 
Professore Ordinario di endocrinologia – Università Campus Biomedico - Roma 
Presidente Sezione Regionale SID Lazio 
 
OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza – profili di cura (num. 3) 
 
DESTINATARI 
Partecipanti Previsti: n° 70 
Professioni e Discipline:  
MEDICO CHIRURGO: Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Cardiologia, Medicina Interna, Scienza 
dell’Alimentazione e Dietetica, Medicina generale (medici di famiglia), Geriatria, Medicina fisica e riabilitazione, 
Nefrologia, Pediatria, Pediatria (Pediatri di libera scelta), Psichiatria, gastroenterologia 
DIETISTA  
FARMACISTA: farmacista territoriale, farmacista pubblico del SSN 
PSICOLOGO: Psicologia, Psicoterapia 
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RAZIONALE: 
Negli ultimi anni abbiamo assistito ad una progressiva evoluzione culturale in termini di approccio terapeutico alla 
malattia diabetica, abbiamo ormai acquisito il passaggio dal “treat to target” al “treat to benefit”. Con l’avvento delle 
nuove e nuovissime molecole e con la possibilità di una loro applicazione multidisciplinare assistiamo ad una vera e 
propria rivoluzione: “treat to prevent”; dove la prevenzione diventa il fulcro dell’approccio al paziente diabetico. In 
questo scenario il team diabetologico diventa protagonista di sfida ardua, con il supporto della tecnologia, dai device 
intelligenti, agli algoritmi delle pompe per insulina e dell’intelligenza artificiale che arriva ad individuare nuovi fattori 
di rischio nell’insorgenza della malattia diabetica e le variabili comportamentali correlate allo sviluppo delle 
complicanze. Imprescindibile sarà la personalizzazione della cura e la creazione di diverse reti diabetologiche 
territoriali che permetteranno una collaborazione sempre più stretta tra territorio e ospedale. 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO DETTAGLIATO  
 

SABATO 8 Giugno 2024 
 

08.30 – 08.45 Registrazione dei partecipanti 
 
  
08.45 – 09.00 Apertura del convegno, Saluto dei Presidenti AMD e SID   
  V. Fiore, N. Napoli 
 
 
09.00 – 10.20 I SESSIONE: Classificazione e Prevenzione del Diabete Mellito  

Moderatori: V. Fiore, N. Napoli 
 
09.00  L’eterogeneità del Diabete: Quali Fenotipi?   
  LRP 

A. Lauria Pantano, E. Maddaloni 
 
09.20 Predizione mediante Machine learning approach: dal Rischio di malattia a quello delle complicanze  

LRP 
G. Maulucci, L. Morviducci 

 
09.40  Crononutrizione e Carico Glicemico nel Diabete Di Tipo 2 
  LRP   

P. D’Angelo, F. Tramontana 
 
10.00   Discussione sugli argomenti sopra trattati 
  C/D 
  ALL 
  
10.20 – 11.40 II SESSIONE: Tecnologie  

Moderatori: M. G. Cavallo, G. Santantonio 
 
10.20  Quale monitoraggio glicemico per quale tipologia di paziente 
  LRP  

M. R. Nardone, A. Rizzi 
  
10.40  Quali Penne intelligenti? Quali tipologie di pazienti?  

LRP 
M. Bongiovanni, S. I. Briganti 

 
11.00  Algoritmi a confronto: Personalizziamo l’algoritmo?  

LRP 
C. Arnaldi. F. A. Cimini 
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11.20  Discussione sugli argomenti sopra trattati 
  C/D 
  ALL   
 
11.40 – 12.00 Pausa  
 
12.00 – 12.45   III SESSIONE: Innovazione Farmacologica: Flash Point 

Moderatori: E. Forte, F. Leonetti 
  

- Nuove insuline 
- Nuove associazioni 
- Amilina come target terapeutico 
- Nuovi analoghi 
LRP 
A. Bellia, V. Izzo  

 
 
12.45 – 13.30 IV SESSIONE: Commento e Discussione della SESSIONE pre-congressuale on Line 
Moderatori: G. Leto, N. Visalli 
  
Topics: Cronicità e Territorio 
 
- Indicatori e diabete gestazionale: Annali 2023  

O. Bitterman 
LRP 
(vengono analizzati i principali dati degli Indicatori Annali AMD relativi alla gravidanza (in rapporto alle linee 
guida mondiali) 

 
- Il diabete gestazionale nel mondo della multietnia 

LRP 
V. Mastrilli, F. Picconi 
(viene fornita una panoramica del diabete gestazionale in vari ambiti etnico/culturali) 

 
- Telemonitoraggio: trasmissione a distanza dei dati del controllo glicemico 

LRP  
D. Capoccia, A Di Flaviani  
(viene fornita una disamina di questa nuova forma di comunicazione tra medico e paziente) 

 
- Incretine, Glifozine e NOTA 100: Indicazioni e Limiti 

LRP 
I. Malandrucco, L. Valente 
(si riportano le principali criticità e punti di debolezza/forza della nota 100) 

 
 
13.30 – 14.30 Lunch 
 
14.30 – 16.30 V SESSIONE: Farmaci, Diabete e RCNV 
Moderatori: A. Aleandri, F. Celletti 
 
14:30  Update su: farmaci Ipoglicemizzanti associati a calo ponderale 

LRP 
M. Cardellini, T. Mezza 
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14.50 Update su: farmaci con effetti protettivi sul profilo di rischio cardio-nefro-vascolare (anche 
finerenone)  
LRP 
F. De Meo, M. Vitale  

 
15.10 Update su: Terapia Insulinica di combinazione e Linee Guida Italiane per Il Trattamento del Diabete 

Di Tipo 2  
  LRP 

M. Baroni, S. Rizza 
 
15.30  Oltre le statine: Alirocumab, Inclisiran e Acido Bempedoico 

LRP 
L. D’Erasmo, R. Gaudioso 

 
15.50  Commento e Discussione sugli argomenti sopra trattati 
  C/D 
  ALL  
 
17.00  Conclusioni 
  V. Fiore, N. Napoli 
 
17.20  Chiusura dei lavori e questionario ECM 
 
 
 
 
 

*riportare la sigla 
 Metodi 
C/D Confronto/dibattito tra discenti ed esperto/docente/relatore 
LRP Lezioni e relazioni su tema preordinato 
TD Tavole rotonde 
DF Discussione di filmati 
LG Lavori di gruppo 
DT Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti 
ED Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche 
RP Role playing 
LPG Lavori a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione di rapporto finale da discutere con l’esperto 
VDA Incontri di verifica a distanza dell’apprendimento  
CC Presentazione e discussione di problemi o di casi clinici in seduta plenaria 
IPE Istruzione e presentazione e discussione di un elaborato (project work)  
VA Verifica di apprendimento 
 
Note o ulteriori informazioni: qualora per problematiche sopraggiunte, i Docenti non potessero relazionare 
all’evento saranno sostituiti dal Responsabile Scientifico o dai Docenti presenti in grado di sostenere le tematiche 
attinenti la relazione. 
 

 

 

 

 


