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RAZIONALE SCIENTIFICO

La Diabetologia, nella cura del paziente con diabete tipo 2, ha subìto un cambiamento epistemologico negli
ultimi 15 anni passando da un paradigma fondato sul treat to target a quello basato sul treat to benefit.
L’armamentario terapeutico si è notevolmente ampliato, le linee guida si sono stravolte e l’inquadramento sulla
base del rischio cardiovascolare del paziente diabetico è divenuto mandatorio così come la necessità di
comprendere fino in fondo la fisiopatologia e semeiotica cardiovascolare.
Le nuove tecnologie, specie per il paziente con diabete tipo 1, hanno demarcato un potenziamento del metodo
clinico e devono essere utilizzate per alimentare il ragionamento clinico per una gestione improntata alla
sempre maggiore complessità clinica e assistenziale.
Oltre al cambiamento culturale, abbiamo assistito in questi ultimissimi anni a profondi mutamenti gestionali
del diabete, tanto a livello macro quanto “micro” - territoriale. La Missione 6 del Piano Nazionale di Ripresa e
Resilienza, documento che sta segnando e segnerà una svolta epocale nel cammino della Diabetologia italiana,
ha dedicato un ampio spazio alla riorganizzazione dell’assistenza ospedaliera e territoriale, nel tentativo di
rispondere alle criticità che la pandemia ha reso ancora più evidenti, e che potrebbero aggravarsi a causa
dell’accresciuta domanda di salute derivante dal trend demografico, epidemiologico e sociale. L’esperienza
emergenziale e le nuove opportunità offerte dal PNRR delineano un contesto in cui si impone di ragionare in
ottica di potenziamento e rafforzamento dell’offerta di salute dedicata alla cronicità di cui il diabete
rappresenta il modello per eccellenza.
La nuova missione a cui le nostre Società sono chiamate è quindi particolarmente complessa: integrare le
nuove frontiere diagnostico-terapeutiche del diabete con il nuovo “tessuto” assistenziale territoriale, attraverso
uno schema cucito sui veri bisogni dei pazienti, ma anche sulle modalità operative dei professionisti coinvolti,
per ottenere una riorganizzazione degli attuali modelli di presa in carico, che tenga conto delle criticità e dei
bisogni reali.
Da questo punto di vista, il diabete può rappresentare un paradigma fondamentale, in funzione di 'banco di
prova' per le strategie future del SSN nell'affrontare tutte le cronicità.
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08.30-08.45 Registrazione dei partecipanti

08.45-09.00 Apertura del Convegno Presidenti Regionali AMD e SID – Vera Frison, Saula Vigili De Kreutzenberg
Saluto dei Presidenti Nazionali AMD e SID – Riccardo Candido, Angelo Avogaro

09.00-09.30 Lettura magistrale
Introduzione alla lettura - V. Frison
La Diabetologia ieri oggi e domani. Dalla tradizione all’innovazione: come è cambiata
l’assistenza diabetologica nel tempo e come si evolverà tra competenze multidisciplinari
avanzate e assistenza territoriale alla cronicità - E. Bonora

SESSIONE I - PARTE I
L’evoluzione della terapia del Diabete. Cosa dobbiamo sapere e saper fare
Moderatori: A. Lapolla e S. Vigili de Kreutzenberg

09.30-09.50 GLP-1, GIP, glucagone: agonisti singoli, doppi e tripli. Controllo glicemico e non solo - M. Rigato

09.50-10.20 Team multidisciplinari per la cura del paziente diabetico obeso: dalla cura alla remissione del
DM2. A che punto siamo? Dai dati Annali nazionali, all’analisi degli indicatori locali: un modello
organizzativo reale - N.C. Chilelli e E. Frasson

10.20-10.40 Discussione 

10.40-10.50 Consegna premi alla carriera (Sessione fuori campo ECM)
V. Frison, S. Vigili de Kreutzenberg

10.50-11.10 PAUSA



SESSIONE I - PARTE II
L’evoluzione della terapia del Diabete. Cosa dobbiamo sapere e saper fare
Moderatori: S. Inchiostro e G. Targher

11.10-11.30 SGLT2-i nella gestione del paziente diabetico con scompenso cardiaco dall’acuzie
alla cronicità - C. Bilato

11.30-12.00 La gestione multidisciplinare dello scompenso cardiaco: dall’ospedale al follow-up. 
Ci siamo organizzati? Dai dati Annali nazionali, all’analisi degli indicatori locali: 
un modello organizzativo reale - R. Candido e A. Di Lenarda

12.00-12.20 Discussione

12.20-12.50 Lettura magistrale
Introduzione alla lettura: S. Vigili de Kreutzenberg
Fesdi: l’alleanza AMD e SID contro il Diabete per parlare a una sola voce 
con le Istituzioni - A. Avogaro

12.50-14.00 PAUSA

14.00-14.50 Tavola Rotonda (Sessione fuori campo ECM)
Dalla ricerca clinica all'esperienza sul campo: progetti di valore nelle nostre regioni
Moderatori: S. Costa e M. Orrasch

SESSIONE II - PARTE I
Innovazione tecnologica e farmacologica. Dalla educazione terapeutica alla Telediabetologia.
Cosa dobbiamo sapere e saper fare
Moderatori: D. Bruttomesso e G. Lisato

14.50-15.10 Diabete tipo 1 e innovazione tecnologica e farmacologica. Uno sguardo al futuro: 
dal trattamento alla “guarigione”? - F. Boscari
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15.10-15.40 Educazione terapeutica. Cosa cambia con l’avvento della tecnologia nell’approccio educativo 
al paziente. Dalla teoria alla pratica quotidiana - D. Crazzolara e H. Marth

15.40-16.00 Discussione 

SESSIONE II - PARTE II
Nuove Diabetologie per nuovi territori: fra riorganizzazione dei modelli assistenziali 
e flessibilità dei percorsi di cura
Moderatori: C. Alagona e C. Vinci

16.00-16.20 Dalla teoria alla pratica. Un modello di applicazione reale. 
Teleconsulto con MMG - M. Benetti e S. Lombardi

16.20-16.40 Dalla teoria alla pratica: Un modello di applicazione reale. 
Teleconsulto con infermiere di comunità - S. Cordone e M. Simoni

16.40-17.00 Discussione 

Chiusura dei lavori e questionario ECM
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RINNOVO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO REGIONALE AMD VTAA
08.30-14.30

Apertura seggio elettorale e votazioni

17.00-17.15
Comunicazione risultati elettorali
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OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione Clinica. Percorsi clinico-assistenziali, diagnostici e riabilitativi. 
Profili di assistenza, profili di cura.

CREDITI FORMATIVI ECM
ID ECM 572 - 395885
Crediti attribuiti all’evento: n° 5 crediti formativi
Ore formative: 5
Partecipanti previsti: 100
Professioni e Discipline:
Medico Chirurgo: Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Medicina Interna, Malattie Metaboliche e Diabetologia,
Medicina Generale (medici di famiglia), Scienze dell’alimentazione e dietetica
Dietista
Infermiere
Podologo
Psicologo: tutte le discipline
Farmacista: tutte le discipline

METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE
Per l’ottenimento dei crediti ECM tutti gli aventi diritto dovranno:
• apporre la FIRMA e riportare l’ORARIO nei FOGLI FIRMA posizionati presso l’ingresso alla sala plenaria

(ingresso e uscita). L’assenza anche di una sola delle FIRME o degli ORARI determinerà l’impossibilità di
assegnazione dei crediti;

• compilare integralmente la documentazione ECM che verrà fornita in sede congressuale;
• partecipare al 90% delle ore formative;
• rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande del questionario di apprendimento ECM;
• riconsegnare il materiale alla segreteria organizzativa.
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SEDE DEL CONVEGNO
NH PADOVA
Via Niccolò Tommaseo, 61
35131 Padova

ISCRIZIONE
La partecipazione ai lavori è gratuita e a numero chiuso fino ad esaurimento dei posti.
Potrà essere effettuata tramite la compilazione di un form on-line al seguente link:
https://forms.gle/ELW36m96FtMir6db6

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Al termine dell’evento, si rilascerà ai partecipanti l’attestato di partecipazione.

ATTESTATO ECM
Il Provider, dopo aver effettuato le verifiche, spedirà l’attestato ECM, all’indirizzo di posta elettronica indicato
sul modulo anagrafica.
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