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Novità nel trattamento del mieloma multiplo:  
quali sono e come cambieranno lo scenario futuro 

 
 

PIANO FORMATIVO 2025 – PROVIDER: FENIX ID 331 
 

 
METODOLOGIA  FSC (Formazione sul campo) – Gruppi di miglioramento 
 
DATA:   02 ottobre 2025 
 
SEDE   Innside Milano Torre Galfa Via Generale Gustavo Fara, 41, 20124 Milano MI 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 
 
ALESSANDRO CORSO  
Direttore UOC Ematologia ASST Ovest Milanese 
Ospedale Nuovo di Legnano 
 
MONICA GALLI 
Responsabile Area di specialità "Mieloma Multiplo". Divisione di Ematologia  
ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo 
 
RAZIONALE  
Il Mieloma Multiplo è un tumore tipico dell'età avanzata, con una età mediana alla diagnosi di 70 anni. Infatti, oltre due terzi delle 
diagnosi di mieloma riguardano persone di età superiore ai 65 anni e solo l'1 per cento delle persone con meno di 40 anni. La malattia 
è - ad oggi - inguaribile e si caratterizza con l’alternarsi di periodi di remissione e recidive e con la conseguente necessità di 
somministrare più linee di terapia. La scelta dei trattamenti tiene conto di numerosi fattori, tra cui l’età e la “fitness” del paziente, 
nonché la tipologia/combinazione di farmaci già ricevuti nelle precedenti linee di terapia. Lo scenario terapeutico si sta evolvendo 
molto rapidamente e ha richiesto l’aggiornamento delle linee-guida da parte dell’International Myeloma Working Group nel 2025. In 
questo modo sono stati recepiti i risultati di studi clinici randomizzati di 1° linea basati sull’utilizzo di combinazioni a quattro farmaci 
con o senza autotrapianto, che si associano a mediane di sopravvivenza libera da progressione proiettate oltre i 15 anni. Nei pazienti 
ricaduti/refrattari le nuove linee-guida tengono, invece, conto dell’attuale disponibilità di strategie immunoterapiche (anticorpi 
bispecifici e CAR-T) e di farmaci con meccanismi d’azione innovativi, che hanno reso obsoleto il paradigma della riduzione della durata 
e della profondità della risposta associata a ciascuna successiva linea di terapia.  L’Agenzia Italiana del Farmaco ha già reso disponibili 
alcune di queste strategie terapeutiche ed altre saranno recepite nel 2026: ciò è destinato avere un impatto maggiore sulla nostra 
capacità di gestire la complessità farmacologica ed organizzativa di questi nuovi trattamenti per il mieloma.  
Lo scopo di questa iniziativa, pertanto, è promuovere l’interazione tra gli ematologi lombardi al fine di affrontare le nuove  sfide 
terapeutiche con un approccio scientifico e di condividere le esperienze derivate dalla pratica quotidiana. 
 
OBIETTIVI 
Creare una sede di confronto finalizzata ad affrontare e se possibile trovare un consenso sull’approccio a situazioni ancora da 
definire quali: 
- La terapia di I linea nei pazienti non eleggibili al trapianto 
- La gestione dei pazienti poco responsivi o refrattari 
- Come cambierà la terapia di II linea dopo l’acquisizione dei nuovi schemi terapeutici in I linea 
- Il ruolo dell’immunoterapia nello scenario terapeutico del prossimo futuro 
 
OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE TECNICO PROFESSIONALE EPIDEMIOLOGIA – PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE 
CON ACQUISIZIONE DI NOZIONI TECNICO-PROFESSIONALI (10) 

http://www.fenix-srl.it/
mailto:segreteria@fenix-srl.it
https://www.asst-pg23.it/specialisti/monica-galli
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PROFESSIONI 
La tipologia del target è Medico chirurgo, specialista in Ematologia, Oncologia e Medicina interna 
 
DISCENTI   n. 30 
PARTECIPANTI/RELATORI  n. 9 
 
DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA  
L’impegno globale previsto per ogni discente è 6 ore 
 
N. CREDITI PREASSEGNATI  
Numero crediti ECM: 7,8 
 

PROGRAMMA DELLA FORMAZIONE SUL CAMPO 
 
 
 

Dalle 
ore 

Alle ore Titolo della Relazione  
Min 
ECM 

Min  
NO ECM 

Relatore  

9:00 9:15 Registrazione dei partecipanti   0:15   

9:15 9:30 Presentazione e obiettivi formativi 0:15   
Alessandro Corso 
Monica Galli 

9:30 10:05 Linee-guida 2025 di terapia del mieloma multiplo  0:35   Laura Paris 

10:05 10:40 Studio clinico PERSEUS  0:35   
Claudio Salvatore 
Cartia 

10:40 11:15 Studio clinico IMROZ  0:35   Paola Bertazzoni 

11:15 11:50 Terapia di 2° linea: cos’è cambiato nelle nuove linee-guida 0:35   Valeria Ferla  

11:50 12:25 
Terapia di 2° linea del paziente primary refractory: oggi e nel 
2026/2027  

0:35   Fabrizio Ciambelli 

12:25 12:40 Discussione sui temi sopra trattati 0:15   All Faculty 

12:40 13:40 Pausa   1:00   

13:40 14:15 Terapia di 2° linea con Selinexor: oggi e nel 2026/2027  0:35   Valentina Rossi 

14:15 14:50 Terapia di 2° linea con Pomalidomide: oggi e nel 2026/2027 0:35   Francesca Rezzonico 

14:50 15:25 Terapia di 2° linea con Carfilzomib: oggi e nel 2026/2027 0:35   Marco Salvini 

15:25 16:00 Terapia di 2° linea con CAR-T: oggi e nel 2026/2027  0:35   Rita Mazza 

16:00 16:15 Discussione sui temi sopra trattati 0:15   All Faculty 

16:15 16:30 Conclusioni e chiusura dei lavori 0:15   
Alessandro Corso 
Monica Galli 

    Totale ore ECM Frontale 6:00     

    Totale ore ECM Interattiva       

    Totale ore non ECM   1:15   
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LA STRUTTURA 
La formazione sul campo in gruppi di miglioramento è strutturata in modo che l’apprendimento avvenga tramite il confronto e 
l’interazione tra pari 
 
SEDE DI REALIZZAZIONE 
L’attività non si svolgerà in ambiente lavorativo clinico ma presso una struttura congressuale idonea e logisticamente adatta  per 
permettere ai partecipanti, di raggiungere agevolmente la sede del corso. 
 
 

 
Nel caso di improvviso e imprevedibile evento che determinasse l’impossibilità di un docente a presenziare, uno dei restanti docenti, 

potrà effettuare la relazione in qualità di sostituto (previa rivalutazione del CV da parte del Responsabile Scientifico in considerazione 

dei contenuti della relazione/docenza) 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM  
Fenix Srl 
Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 Pavia 
Tel 0382 1752851 - Fax 0382 1752852 e-mail: info@fenix-srl.it Responsabile dr. Agostino Tacconi  
 
 
FACULTY 
 

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

Paola Bertazzoni 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

EMATOLOGIA Dirigente Medico Ematologia Ospedale Niguarda di Milano 

Claudio Salvatore Cartia 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

EMATOLOGIA 
Dirigente medico SC Ematologia 1  Policlinico San Matteo, 
Pavia 

Fabrizio Ciambelli 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

EMATOLOGIA 
Responsabile S.S. Oncoematologia ASST Valle Olona - 
Ospedale di Gallarate  

Alessandro Corso 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

EMATOLOGIA E 
MALATTIE INFETTIVE 

Direttore UOC Ematologia ASST Ovest Milanese, Ospedale 
Nuovo di Legnano 

Valeria Ferla 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

EMATOLOGIA 
Ematologo, Coordinatore programma CAR-T Ematologia e 
Trapianto di Midollo Osseo IRCCS San Raffaele, Milano 

Monica Galli 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

EMATOLOGIA 
Dirigente Medico di primo livello presso l'Ospedale Papa 
Giovanni XXIII di Bergamo 

Rita Mazza 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

EMATOLOGIA 
Dipartimento di Oncologia ed Ematologia Humanitas 
Cancer Center, IRCCS Istituto Clinico Humanitas, Rozzano 
(MI) 

Laura Paris 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

EMATOLOGIA 
Medico Ematologo presso l'Ospedale Papa Giovanni XXIII 
di Bergamo 

Francesca Rezzonico 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

EMATOLOGIA 
Dirigente Medico UOC Ematologia ASST Ovest Milanese, 
Ospedale Nuovo di Legnano 

Valentina Rossi 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

EMATOLOGIA 
Dirigente Medico Servizi di Ematologia e Medicina 
Trasfusionale Ospedale "Luigi Sacco" 

Marco Salvini 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

EMATOLOGIA 
Ematologo presso l'Ospedale di Circolo Fondazione 
Macchi, Varese 
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