
RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il Tromboembolismo venoso (TEV), che include la trombosi venosa profonda (TVP) e l'embolia polmonare (EP), è una delle 
principali cause di morbidità e mortalità nei pazienti ospedalizzati, ma anche fuori dall'ospedale. Nonostante la sua alta inci-
denza, la profilassi della TEV è ancora sottoutilizzata, tanto in ambito ospedaliero quanto extra-ospedaliero, nonostante la di-
sponibilità di linee guida e trattamenti farmacologici efficaci. 
Il tema dell'evento "Si sa, ma non si fa, sempre" mira a sensibilizzare i professionisti della salute riguardo alla disparità tra le 
evidenze scientifiche disponibili e la loro applicazione nella pratica clinica quotidiana. L'obiettivo è discutere le strategie per 
migliorare l'adozione delle misure preventive contro la TEV, tanto in ospedale quanto al di fuori di esso, per ridurre il rischio di 
eventi tromboembolici e migliorare gli esiti per i pazienti. 
 

 

OBIETTIVI 
-Discutere le cause principali della bassa adozione della profilassi in ospedale e nelle situazioni extra-ospedaliere, pur essen-
do consapevoli dei fattori di rischio e delle linee guida esistenti. 
-Esaminare i farmaci e le tecniche chirurgiche attualmente disponibili per la profilassi della TEV e le nuove modalità di tratta-
mento, comprese le soluzioni farmacologiche e meccaniche. 
 
 

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE  
Linee guida - protocolli - procedure (2) 
 
 

DESTINATARI ECM: 
Medico Chirurgo Discipline:   
Chirurgia Generale, Chirurgia Vascolare, Medicina Generale (medici di famiglia), Oncolo-
gia, Ortopedia, Medicina Interna, Geriatria, Nefrologia, Cardiologia, Medicina e Chirurgia di 
Accettazione e di Urgenza, Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e 
Microbiologia) 
 
 

CREDITI ECM: 4  ID ECM: 331 - 449470  
 
 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE: 
L’iscrizione è GRATUITA e può essere effettuata anche 
ON LINE  

CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI: 

 

Responsabile Scientifico: 
Prof.  Romualdo Polara 
Direttore UOC Pronto Soccorso  
Ospedale Maggiore di Modica 

SEDE CONGRESSUALE: 

 
 Ospedale Maggiore di Modica Via Resistenza Partigiana - Modica (RG) 

https://www.fenix-srl.it/residenziali/index.php?ide=aUFyTGtwa3krWDRJblhPWmhSQU11UT09


 
 

 
 

 

       PROGRAMMA 24 MAGGIO 2025 
 

08:30 Registrazione dei partecipanti   
  
   
09:00 Saluti, Introduzione al Corso,  
 Presentazione e obiettivi formativi   
 

 Romualdo Polara 
 
 
 MODERATORI: ROMUALDO POLARA, ITALO PIERRO  
 
09:15 Il punto sulla attuazione della Profilassi TEV intra ospedaliera 
 

 Romualdo Polara 
 
09:55 Certezze e dubbi nella scelta della profilassi TEV  
 nei pazienti ortopedici  
 

 Antonino Nicosia 
 
10:35 La Profilassi TEV che continua a domicilio:  
 le normative ci indirizzano  
 

 Italo Pierro, Sergio Castellino  
 
11:15 COFFEE BREAK 
    
11:30 TAVOLA ROTONDA: Protocolli Ospedalieri e Implementazione  
 della Profilassi della TEV. Come migliorare l'implementazione 
 della profilassi in ospedale e nei contesti extra-ospedalieri  
 

 Romualdo Polara, Italo Pierro,  
 Antonino Nicosia, Sergio Castellino  
 
 
12:30 Discussione  
 
13:00 Take Home Message  
    
 Romualdo Polara 
  
 Verifica dell'apprendimento (ON LINE) 
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CRITERI PER L’ATTRIBUZIONEDEI CREDITI ECM: 
 
Si ricorda che per l’assegnazione dei crediti ECM  
è condizione indispensabile che ogni discente: 
1. Sia iscritto all’evento;  
2. Provveda a firmare i registri di presenza in entrata e in uscita; 
3. Partecipi al 90% delle sessioni accreditate; 
4. Compili il questionario sulla qualità percepita e il questionario di apprendimento rispondendo 

correttamente almeno al 75% delle domande (entro tre giorni dal termine dell’evento.) 
A termine evento, il Provider invierà un’email a tutti i partecipanti presenti per poter procedere con 
l’esecuzione del quiz. 
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