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RAZIONALE E OBIETTIVI

Le malattie metaboliche, le patologie tiroidee e 'osteoporosi sono condizioni diffuse che
colpiscono una parte significativa della popolazione, con particolare enfasi nelle fasce di eta
avanzata. Questi disturbi, sebbene distinti nel loro aspetto clinico, condividono numerosi
meccanismi fisiopatologici e fattori di rischio comuni, che li rendono un campo di interesse per
la ricerca medica e la gestione clinica integrata.

Il congresso rappresenta un'opportunita unica per medici, endocrinologi, reumatologi,
nutrizionisti, personale infermieristico e altri professionisti sanitari di confrontarsi e condividere
le ultime evidenze scientifiche, migliorare la gestione integrata dei pazienti e sviluppare linee
guida condivise per il trattamento delle malattie metaboliche, osteoporosi e disfunzioni tiroidee
e andrologiche. La formazione continua in queste aree € fondamentale per aggiornare le
conoscenze e migliorare i risultati terapeutici.

In questo contesto, il congresso fornira una piattaforma per I'approfondimento di temi cruciali,
con un focus sulla personalizzazione del trattamento e sul miglioramento delle pratiche cliniche,
puntando a migliorare la qualita della vita dei pazienti attraverso un approccio multidisciplinare
e innovativo.



Arturo CAVALIERE
Giuseppe DEFEUDIS
Daniele GIANFRILLI
Rinaldo GUGLIELMI
Ernesto MADDALONI
llaria MALANDRUCCO
Salvatore MINISOLA
Silvia PIERALICE
Giuseppe PUGLIESE
Alfredo SCILLITANI
Valeria SCIPIONE
Livio VALENTE

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Prof. Nicola NAPOLI
Professore Ordinario di Endocrinologia
Universita Campus Bio-medico - Roma

Dr. Giuseppe DEFEUDIS

Universita eCampus

Universita di Roma Sapienza
Universita Campus Bio-medico - Roma

PRESIDENTE
DEL CONGRESSO

Prof. Paolo POZZILLI

Professore Emerito di Endocrinologia
e Malattie del Metabolismo

Universita Campus Bio-medico - Roma

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Maurizio CALABRO
Elvira FIORITI
Donika LA FRATTA
Anda Mihaela NACIU
Giovanni ROSSINI
Giacomo TOZZI



PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.30-09.00
09.00-09.10

SESSIONE |

09.10-09.30

09.30-09.50

09.50-10.10

10.10-10.30

10.30-10.50

10.50-11.10

Registrazione dei partecipanti

Apertura lavori e saluti istituzionali
Arturo Cavaliere, llaria Malandrucco, Nicola Napoli, Paolo Pozzilli

DIABETE E OBESITA
Moderatori: llaria Malandrucco, Livio Valente

Diabete di Tipo 2: la nuove frontiere dei CVOT
Ernesto Maddaloni

Il trattamento dell'obesita tra presente e futuro: dai multi agonisti recettoriali
ai nuovi GLP-1 orali
Valeria Scipione

Sglt2i: peculiarita e implicazioni nel paziente cardiorenale
Giuseppe Pugliese

Diabete, tecnologia
Silvia Pieralice

Discussione
All Faculty
Discussant: Paolo Pozzilli

Coffee Break



PROGRAMMA SCIENTIFICO

SESSIONE Il

11.10-11.40

11.40-12.00

12.00-12.20

12.20-12.40

12.40-13.00

13.00-14.30
14.30-16.40

16.40-16.50

16.50

ENDOCRINOLOGIA
Moderatore: Daniele Gianfrilli

Terapie incretiniche e salute sessuale
Giuseppe Defeudis

Terapia anabolica e dual action dell'osteoporosi
- Teriparatide

- Abaloparatide

- Romosozumalb

Salvatore Minisola

Terapia anti-riassorbitiva
- Bisfosfonati

- Denosumab

Alfredo Scillitani

Terapia sostitutiva per la tiroide, nuove linee guida ETA
Rinaldo Guglielmi

Discussione
All Faculty

Lunch

TAVOLA ROTONDA: La gestione integrata delle malattie endocrine
tra universita e territorio
All Faculty

Conclusioni - take home messages
Nicola Napoli

Chiusura lavori giornata e compilazione questionario ECM on-line



INFORMAZIONI ECM

ID ECM: 331_476868

DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITA FORMATIVA
L’'impegno globale previsto per ogni discente € di 6 ore

N. CREDITI ECM: 6

PARTECIPANTI PREVISTI: 70

REGOLE ECM

Si ricorda che per 'assegnazione dei crediti ECM é condizione indispensabile che ogni discente:

1. Provveda a firmare i registri di presenza in entrata e in uscita

2. Partecipi al 90% delle sessioni accreditate

3. Risponda correttamente almeno al 75% delle domande del questionario d’apprendimento finale

ATTESTATI
| crediti saranno rilasciati ai partecipanti che avranno partecipato a tutte le sessioni e che abbiano
risposto adeguatamente al test finale.

DESTINATARI

Professioni e Discipline: MEDICO CHIRURGO: Allergologia e Immunologia Clinica, Cardiologia,
Continuita Assistenziale, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Endocrinologia, Geriatria, Ginecologia
e Ostetricia, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale (Medici di Famiglia) Medicina Interna,
Nefrologia, Oncologia, Ortopedia e Traumatologia, Patologia Clinica, Pediatria, Pediatria (Pediatri di
Libera Scelta), Psichiatria, Psicoterapia, Reumatologia, Scienza dellAlimentazione e Dietetica, Urologia,
Gastroenterologia.

FARMACISTA: Farmacista Territoriale, Farmacista Pubblico del SSN, Farmacista di Altro Settore

OBIETTIVO FORMATIVO: (di sistema): Linee guida - protocolli - procedure (2)



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE RESIDENZIALE

CENTRO CONGRESSI FROSINONE
Via Casilina Sud Km 76, s.n.c.
Ferentino (FR)

PROVIDER ECM
& SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

u FENIX

PROVIDER ECM STANDARD

Fenix Srl

Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 Pavia
Tel 0382 1752851

Fax 0382 1752852

e-mail: info@fenix-srl.it
Responsabile dr. Agostino Tacconi

ISCRIZIONE

Il convegno € a partecipazione libera da effettuarsi sul sito:
www.fenix-srl.it [=] 2t 5]
nella sezione corsi residenziali oppure scansionando il QRcode qui a lato.

Saranno accettate le prime n. 70 iscrizioni pervenute.

| crediti saranno rilasciati ai partecipanti che avranno partecipato a tutte le sessioni
e che abbiano risposto adeguatamente al test finale. [m] =3
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