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Appunti di psichiatria 

Schizofrenia nella pratica clinica: scenari, decisioni e traiettorie di cura 
Dalla scelta del trattamento long acting alla continuità di cura nel mondo reale 

 
 

PIANO FORMATIVO 2026 – PROVIDER: FENIX ID 331  

Tipo di formazione:  FAD sincrona in aula virtuale (Webinar) 
 
Piattaforma utilizzata: https://zoom.us/ 
 
Sede piattaforma: Fenix Srl 
 Via Ugo Foscolo, 25 
 27100 PAVIA 
 
Data 8 luglio 2026 dalle ore 14.30 alle ore 16.30 
 
Durata effettiva dell’attività formativa 2 ore  
 
Obiettivo Formativo (di processo) DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI 

DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA – PROFILI 
DI CURA (3) 

OBIETTIVO 
✓ Riconoscere i principali fenotipi clinici e le differenti traiettorie di risposta agli antipsicotici LAI 

✓ Identificare i segnali precoci di instabilità clinica, drop-out e ricaduta 

✓ Valutare l’impatto delle comorbidità psichiatriche e comportamentali sull’aderenza terapeutica 

✓ Applicare criteri pratici per la scelta del LAI, il timing di introduzione e la personalizzazione del trattamento 

✓ Gestire le transizioni terapeutiche da antipsicotico orale a LAI e tra diversi setting assistenziali 

✓ Riconoscere gli errori più frequenti nella comunicazione, nella gestione dell’acuto e nella somministrazione dei 

LAI 

✓ Integrare evidenze real-world e ragionamento clinico nella costruzione di percorsi di cura longitudinali. 

RAZIONALE 
La schizofrenia è una patologia psichiatrica complessa, eterogenea e spesso caratterizzata da traiettorie cliniche 
irregolari, con fasi di stabilità, ricadute, parziale risposta terapeutica, discontinuità di cura e frequente compromissione 
del funzionamento personale e sociale. La pratica clinica quotidiana mostra come la scelta del trattamento antipsicotico 
non possa essere basata esclusivamente sull’efficacia sintomatologica a breve termine, ma debba tenere conto 
dell’aderenza, dell’insight, delle comorbidità, della tollerabilità, del rischio di drop-out e della continuità assistenziale tra 
setting diversi. 
Gli antipsicotici long acting injectable (LAI) rappresentano una strategia terapeutica centrale nella gestione longitudinale 
della schizofrenia, soprattutto nei pazienti con aderenza parziale, ricadute ripetute, scarsa consapevolezza di malattia, 
difficoltà organizzative o necessità di maggiore stabilità terapeutica. Tuttavia, nella pratica reale, il loro impiego richiede 
competenze cliniche specifiche: identificare il paziente candidabile, scegliere il timing corretto, comunicare 
efficacemente la proposta terapeutica, gestire la transizione da antipsicotico orale a LAI, monitorare la risposta e 
affrontare le fasi critiche del percorso. 

http://www.fenix-srl.it/
mailto:segreteria@fenix-srl.it
https://zoom.us/


 

 
 

 
Corso FAD Appunti di psichiatria 

 Schizofrenia nella pratica clinica: scenari, decisioni e traiettorie di cura 

webinar, 8 luglio 2026  Pagina 2 di 4 

FENIX S.r.l.  Pavia 27100, Italia  Via Ugo Foscolo 25 T +39 0382 1752851 F +39 0382 1752852 www.fenix-srl.it 
 

Particolare attenzione sarà dedicata ai fenotipi clinici di risposta, ai pazienti fast responder e slow responder, ai segnali 
precoci di instabilità, alle comorbidità psichiatriche e comportamentali, alle transizioni SPDC–territorio e agli errori 
clinici ricorrenti che possono compromettere l’aderenza o ritardare l’avvio di una strategia terapeutica appropriata. 
Il corso intende offrire ai partecipanti strumenti concreti, clinicamente applicabili e orientati al mondo reale, per 
migliorare la gestione del paziente con schizofrenia attraverso decisioni terapeutiche più tempestive, personalizzate e 
integrate nei percorsi di cura. 
 

PROGRAMMA 
Percorso di formazione a distanza in aula virtuale  

Durata in 
minuti del 

collegamento 
Titolo dell'intervento Relatore e/o sostituto 

8 luglio 2026 dalle ore 14.30 alle ore 16.30 

5 Apertura e obiettivi del corso 

A. Cuomo 

30 Fenotipi clinici e traiettorie di risposta agli antipsicotici long acting 

25 
Schizofrenia e comorbidità: impatto su aderenza, continuità 
terapeutica e outcome 
 

25 
Percorsi longitudinali nel mondo reale: transizioni terapeutiche e 
continuità assistenziale. 

20 Mini-sessione interattiva: errori clinici frequenti nella gestione dei LAI  

10 
Sintesi operativa: cosa portare nella pratica clinica dal giorno dopo 
 

5 Discussione finale, take-home messages e chiusura  

  Test a risposta multipla e doppia randomizzazione 

  Questionario di verifica della qualità percepita e rilevamento fabbisogni formativi 

 

 TOTALE MINUTI FORMAZIONE SINCRONA 125 

 TOTALE ORE FORMAZIONE 2.0 

 TOTALE CREDITI 3.0 

 
Erogazione contenuti 
I contenuti verranno erogati attraverso una metodologia FAD SINCRONA che prevede la partecipazione a sessioni 
formative remote attraverso una piattaforma multimediale dedicata in aula virtuale, fruibile in diretta tramite 
connessione ad Internet. 
La sincronicità della partecipazione prevede il collegamento dei discenti agli orari prestabiliti dal programma formativo e 
garantisce un elevato livello di interazione tra il docente ed i discenti i quali possono richiedere di intervenire nelle 
sessioni e scambiare opinioni ed esperienze tramite domande scritte. 
Ogni sessione, inclusi gli interventi, sarà registrata e resa disponibile per una fruizione asincrona/ripetibile. 
La partecipazione dei discenti verrà rilevata attraverso la registrazione degli accessi alla piattaforma durante la sessione 
di formazione con verifica dell’identità del professionista. 
La verifica di apprendimento dovrà essere effettuata al termine del corso e comunque entro i 3 giorni successivi.  

http://www.fenix-srl.it/
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Sono previste letture di approfondimento e di integrazione con contenuti specifici. 
 

Crediti assegnati 3 ECM 
 

Numero utenti 10 
 

Professioni MEDICO CHIRURGO nelle discipline di: Psichiatria 
 

Tipologia Prodotto FAD Corsi in diretta su piattaforma multimediale dedicata (aula 
virtuale, webinar) - FAD SINCRONA 

 

Dotazione di Hardware e software necessaria all’utente per svolgere l’evento:  

Sistema operativo (uno dei 
seguenti): 

 – Windows (XP, Vista, 7 o superiori) 
 – Mac OSX 
 – Linux 
 – Android 

Browser (uno dei seguenti): 

– Internet Explorer 7 o superiore 
 – Mozilla Firefox 3 o superiore 
 – Google Chrome 
 – Safari 

Collegamento Internet 

Accesso ad Internet da 1 Mbps o superiore 
– ADSL 
– Internet key 
– Fibra Ottica 

Software 
App Zoom 
JavaScript abilitato 

Hardware 

– Processore: Pentium 4 da 2Ghz (Consigliato: Intel Dual Core da 1,5 Ghz o    
superiore) 
– Ram: 512 MB (Consigliata: 1 GB o superiore) 
– Risoluzione Monitor: 1024×768 (Consigliata: 1280×720 o superiore) 

Dispositivo mobile 
iPhone 4S o versioni successive 
iPad 2 o versioni successive 

 

Tipo materiale durevole rilasciato ai partecipanti Vi è la possibilità di visionare nella sessione della piattaforma 
istituzionale, la registrazione del webinar nei 3 giorni successivi 
all’evento e per ulteriori 4 settimane. 

 
 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO E RELATORE  
ALESSANDRO CUOMO 

Assistant Professor of Psychiatry   
Department of Molecular Medicine- University of Siena School of Medicine 
 
 
 

http://www.fenix-srl.it/
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Segreteria Organizzativa e Provider ECM 
FENIX Srl Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 Pavia 
Tel 0382 1752851 - Fax 0382 1752852 
Responsabile: dr. Agostino Tacconi 
agostino.tacconi@fenix-srl.it 
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