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 Registrazione dei partecipanti e welcome coffee   
    
 
 

10:30 Introduzione e presentazione degli obiettivi dell'incontro  
 F. Furlan, R. Ria   

 

10:50 La gestione del paziente anziano nella pratica clinica: inquadramento generale, criticità ed  
 unmet clinical needs  
 R. Ria  
 

11:30 Refrattarietà alla lenalidomide: una definizione unica? Razionale del rechallenge e possibili scenari  
 di applicazione   
 R. Ria  
 

12:10 Discussione sull'argomento sopra trattato  
 All Faculty 
 

13:00 Pausa pranzo 
 

14:00 Strategie per la gestione del paziente anziano frail/unfit con Mieloma Multiplo nell'evoluzione del  
 panorama terapeutico. Dal dato clinico alla RW   
 F. Furlan  
 

14:30 Discussione sull'argomento sopra trattato  
 All Faculty 
 

15:30 Dal dato clinico all’esperienza quotidiana  
 F. Furlan, R. Ria 
 

16:20 Tavola rotonda: dal dato clinico all’esperienza quotidiana 
 All Faculty 
 

17:40 Q&A 
 All Faculty 
 

18:00 Closing remarks 
 F. Furlan, R. Ria 
 

18:30 Verifica dell'apprendimento  
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La gestione del paziente affetto da Mieloma Multiplo (MM) è notevolmente cambiata negli ultimi anni grazie alla  
disponibilità di nuove terapie in tutte le fasi del trattamento. 
L’aumento delle opzioni terapeutiche permette una migliore personalizzazione delle strategia terapeutica basata sulle 
caratteristiche del paziente e della malattia, ma costituisce al tempo stesso una sfida per tutti i clinici impegnati  
quotidianamente nella cura dei pazienti con MM. Persistono vari “unmet medical needs” in particolari pazienti, come ad 
esempio nell’anziano con varie comorbidità, o in genere la fragilità. 
L’introduzione di sempre nuovi farmaci fin dalla prima linea comporta una revisione attenta del “sequencing” e della  
personalizzazione del trattamento. 
Fra gli argomenti che saranno affrontati, particolare importanza sarà data alla gestione del paziente anziano unfit, per il 
quale sono disponibili numerose opzioni terapeutiche, ma, nel contempo, risulta sempre più importante valutare la fitness 
per evitare tossicità aggiuntive e preservare la qualità di vita. 
Inoltre, nelle recidive si pone la domanda su quali strategie adottare alla luce di pluritrattamenti, multi refrattarietà e  
tossicità accumulate. 
L’obiettivo di questo incontro è quello di analizzare gli aspetti clinici fondamentali attraverso il confronto con la pratica 
clinica di centri regionali interessati al miglioramento della gestione condivisa del paziente.  
 
Il corso è stato accreditato come Formazione Sul Campo Gruppi di Miglioramento, attività in cui l’apprendimento avviene attraverso l’interazione con un 
gruppo di pari e la partecipazione a iniziative mirate prevalentemente al miglioramento di un processo, di una situazione o di una procedura con la  
ricerca e l’organizzazione di documentazione e la discussione in gruppo. A fine evento il Responsabile Scientifico redigerà un documento conclusivo 

sulla formazione. .  
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