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09:05 - 09:10 Apertura dei lavori e saluto delle autorita G. Monaco
SESSIONE | TERAPIA DEL DIABETE: OGGI E DOMANI Moderatori: O. Egione, G. Monaco
09:10 - 09:30 Obiettivi del corso e gestione multidisciplinare del paziente diabetico O. Egione, S. Turco
09:30 - 10:15 Algoritmo di terapia secondo le nuove linee guida S. Turco
10:15 - 10:50 SGLT2 e metabolismo: nuove prospettive di efficacia S. Galdieri
Pausa
11:00 - 11:35 SGLT2 e scompenso cardiaco: un binomio vincente G. Di Giovanni
11:35-12:10 SGLT2 e rene: evidenze di nefroprotezione A. Asti
12:10-12:30 Discussione sui temi sopra trattati All Faculty
SESSIONE 11 DIABETE E PROTEZIONE CARDO-RENALE. ESPERIENZE A CONFRONTO Moderatori: O. Egione, G. Monaco
12:30 - 12:50 Glifozine e protezione renale G. Borrelli
12:50 - 13:10 SGLT2 e protezione cardiovascolare N. lazzetta
13:10- 13:25 Take home messages e conclusioni O. Egione, S. Turco
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RAZIONALE

Il diabete mellito & la pit importante malattia metabolica presente in Italia e nel mondo
occidentale. Nei pazienti affetti da diabete la frequente associazione di altri fattori di rischio
cardiovascolare quali I'ipertensione arteriosa e la dislipidemia rappresenta un ulteriore aggravio del ri-
schio di morbilita e mortalita cardiovascolare.
La gestione di pazienti ad alto rischio cardiovascolare € ad oggi una sfida che comporta un
modello di lavoro integrato tra specialisti dove lo scambio di informazioni ed il coordinamento delle varie
figure coinvolte € fondamentale per ottimizzare i risultati terapeutici.
La prevenzione delle complicanze croniche necessita di un approccio globale e competente.
Le nuove opzioni terapeutiche per il diabete di tipo 2, in particolare gli SGLT2 inibitori, presentano
elementi clinici di estremo interesse anche per la gestione di questo tipo di comorbidita.
Recenti studi hanno evidenziato gli effetti positivi dell’aggiunta di tali farmaci alla terapia ipoglicemizzante standard sul rischio di mortali-
ta e morbilita cardiovascolare.
Gli SGTL-2 inibitori si propongono quindi come farmaci in grado di cambiare |a storia naturale della malattia diabetica.
L'appropriata prescrizione delle nuove opzioni terapeutiche anche in associazione richiede fasi di aggiornamento continuo affinché i me-
dici siano preparati alla migliore gestione del paziente diabetico integrata fra i diversi “attori” professionisti della salute.

Viene proposto un corso formativo che consentira ai partecipanti di approfondire il legame tra il diabete mellito di tipo 2 e le comorbidi-
ta cardiovascolari, implementando la conoscenza delle nuove classi di farmaci. L’iniziativa ha I’obiettivo di favorire un approccio multidi-
sciplinare nella gestione globale dei pazienti diabetici.
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