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RAZIONALE

Oggi si stima che siano 425 milioni gli adulti nel mondo che convivono con il diabete, la maggior parte con il diabete di tipo 2.

| diabetici hanno un rischio di eventi cardiovascolari doppio rispetto ai non diabetici. |l controllo non solo della glicemia ma anche di
tutti gli altri fattori di rischio, riducono l'incidenza degli eventi cardiovascolari.

Con l'avvento dei nuovi farmaci SGLT2-i e dei GLP1-RAs diventa fondamentale mettere in atto strategie per migliorare
I'appropriatezza terapeutica in diabetologia attraverso un’analisi dei farmaci tale da favorire il processo logico mentale dello
specialista finalizzato a tracciare un corretto iter decisionale personalizzato sul paziente.

L’appropriatezza della scelta, ovvero il farmaco giusto, per il paziente giusto, al momento giusto, nel contesto giusto, deve essere
effettuata attraverso un processo valutativo finalizzato al raggiungimento della scelta terapeutica migliore ovvero con il miglior
bilancio rischio/beneficio, per il raggiungimento del miglior risultato, con la maggior probabilita di persistere nel tempo in un’ottica di
sostenibilita economica e organizzativa.

L’avvento degli inibitori del SLGT2 hanno posto la necessita di una rivalutazione dell’iter terapeutico in quanto oltre a migliorare il
compenso glicemico, sono in grado di ridurre il peso corporeo e la pressione arteriosa con basso rischio di ipoglicemia e possono
essere utilizzati in associazione con altri farmaci.

In particolare i GLP1-RAs hanno aggiunto risultati positivi in termini di protezione cardio e nefrovascolare, oltre al loro effetto sul
controllo glicemico e sul peso corporeo.

L’obiettivo del progetto e quello di favorire la condivisione delle migliori strategie di gestione clinica e terapeutica identificando le
caratteristiche e le tipologie di pazienti che rendono piu appropriato |'utilizzo di questa classe di farmaci.

OBIETTIVI
Gli obiettivi del progetto sono di aggiornare i discenti attraverso esempi pratici in tema di appropriatezza terapeutica in soggetti
diabetici.

Con la sponsorizzazione non condizionante di: Boehrlnger )
||||| Ingelheim AUROBINDO
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA L’evento & a partecipazione libera e gratuita.
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Fenix Srl - Via Ugo Foscolo, 25 - Pavia 50 partecipanti per la figura professionale di:
Tel. 0382 1752851 MEDICO CHIRURGO
E-mail info@fenix-srl.it - www.fenix-srl.it nelle discipline di: Medicina Interna, Malattie Metaboliche e Diabetolo-

gia, Endocrinologia, Cardiologia, Nefrologia, Geriatria
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