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RAZIONALE

Per decenni la terapia farmacologica del diabete di tipo 2 si & basata sull’utilizzo di terapie "standard"
come sulfanilurea, insulina e metformina.

Al tempo stesso pero e cresciuta molto la consapevolezza che i soggetti con diabete tipo 2 vadano
considerati pazienti ad alto rischio cardiovascolare.

Infatti le complicanze cardiovascolari rappresentano la principale causa di mortalita in questa
popolazione. La connessione tra diabete e malattia macrovascolare & cosi forte che le linee guida del
National Cholesterol Education Program hanno elevato il diabete a livello di “equivalente di rischio
cardiovascolare”.

Nel corso degli ultimi anni, grazie alla crescente conoscenza della fisiologia del diabete, sono stati
inseriti nel prontuario farmacologico per il paziente diabetico nuove classi di farmaci che agiscono sui
meccanismi alla base dell'insorgenza della malattia e ne rallentano la progressione agendo su piu
livelli, con un evidentebeneficio sul rischio cardiovascolare e renale, con un minor rischio di
ipoglicemie e di conseguenza,maggiore aderenza alla terapia.

Diversi sono ormai i trial clinici, che proprio in questo senso, negli ultimi anni hanno evidenziato gli
effetti extra glicemici di diverse classi farmacologiche.

Questo incontro ha lo scopo di confrontare ed analizzare tali dati e confrontarli con la pratica clinica
in centri diabetologici di alcune regioni italiane.

OBIETTIVI
Il corso presenta I'obiettivo di proporre un confronto e una analisi su:

e modelli assistenziali in diabetologia
e esperienze specifiche territoriali
® nuove terapie

ponendo un accento particolare sugli aspetti di appropriatezza prescrittiva e sostenibilita economica
nell’ottica di evidenziare un equilibrio applicabile nel percorso assistenziale tra ospedale e territorio.
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OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO
DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI
ASSISTENZA - PROFILI DI CURA (3)

PROFESSIONE
MEDICO CHIRURGO nelle discipline di: Medicina Interna, Geriatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia,
Endocrinologia, Cardiologia, Nefrologia

PARTECIPANTI PREVISTI

n. 30

DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITA FORMATIVA
L'impegno globale previsto per ogni discente & di 4 ore

PROGRAMMA EVENTO
q Min S
Dalle | Alle Titolo della Relazione Min NO _ Modalita di Modera_tore Relato_re elo
ore | ore Frontale ECM insegnamento e/o sostituto sostituto
13:30 | 14:00 | Registrazione dei partecipanti 0:30
. .~ | Apertura dei lavori e obiettivi del ) Serie di relazioni su E. TORRE
14:00 | 14:10 | ~ (10 0:10 tema preordinato S. OLEANDRI
. = | PDTA: I'esperienza territoriale Asl ) . I S. OLEANDRI
14:10 | 14:50 Citta di Torino 0:40 Lezioni magistrali P. GRISERI
Confronto/dibattito tra
. . . . pubblico ed esperto/i
14:50 | 15:05 | Questions&Anwers 0:15 guidato da un
conduttore
. . Le nuove terapie in diabetologia: ) - S E. TORRE A. REBORA
15:05 11545 | osperienze a confronto 0:40 Lezioni magistrall | 5 " EANDRI | G. PETRAROLI
Confronto/dibattito tra
. . . . pubblico ed esperto/i
15:45 | 16:00 | Questions&Anwers 0:15 guidato da un
conduttore
V. GATTO
16:00 | 16:40 | Modelli assistenziali in diabetologia 0:40 Lezioni magistrali A. REBORA F. CECOLI
P. GRISERI E MONTI
Confronto/dibattito tra
. . : . pubblico ed esperto/i
16:40 | 16:55 | Questions&Anwers 0:15 guidato da un
conduttore
Sostenibilith economica e
16:55 | 17:35 | appropriatezza clinica delle nuove 0:40 Lezioni magistrali A. REBORA E TORRE
terapie: connubio possibile
Confronto/dibattito tra
. . . . pubblico ed espertoli
17:35 | 17:50 | Questions&Anwers 0:15 guidato da un
conduttore
. . ioni . Serie di relazioni su E. TORRE
17:50 | 18:00 | Conclusioni - Take Home messages 0:10 tema preordinato S. OLEANDRI
18:00 | 18:05 Co_mpﬂazmne q_uestlonarlo ECM e 0:05
Chiusura Lavori
Totale ore ECM Frontale 4:00
Totale ore non ECM 0:35
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RESPONSABILE SCIENTIFICO / RELATORE e/o MODERATORE

Enrico TORRE
Genova

RELATORI e/o MODERATORI

Francesca CECOLI
Genova

Valentina GATTO
Torino

Piero GRISERI
Torino

Eleonora MONTI
Genova

Salvatore OLEANDRI
Torino

Giuliana PETRAROLI
Torino

Alberto REBORA
Genova

Nel caso di improvviso e imprevedibile evento che determinasse I'impossibilita di un docente a presenziare, uno dei restanti docenti,
potra effettuare la relazione in qualita di sostituto (previa rivalutazione del CV da parte del Responsabile Scientifico in
considerazione dei contenuti della relazione/docenza).

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Fenix Srl

Via Ugo Foscolo, 25

27100 Pavia

Tel 0382 1752851

Fax 0382 1752852

e-mail: info@fenix-srl.it

Responsabile dr. Agostino Tacconi
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