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RAZIONALE

Nelle persone con diabete, & fondamentale la necessita di una corretta gestione della terapia
insulinica al fine di ottenere un controllo ottimale dei livelli glicemici all’interno di range quanto piu
simili a quelli fisiologici. Seguendo le indicazioni provenienti dalle Linee Guida o dai recenti trial clinici
si evince come I'importanza del monitoraggio glicemico in continuo grazie all’utilizzo di strumenti
tecnologici permetta il raggiungimento di questi target ed un miglioramento della qualita di vita del
paziente. Nel recente periodo abbiamo dovuto cimentarci nella gestione del paziente da remoto in
percorsi non sempre strutturati; obiettivo del meeting € quello di valutare come gestire al meglio i
pazienti da remoto e quali strumenti poter utilizzare.

OBIETTIVI
Il corso presenta I'obiettivo di proporre un confronto e una analisi su:

e Automonitoraggio glicemico nel paziente diabetico anziano e fragile
e Utilizzo dei sensori di automonitoraggio: vantaggi e limiti

e Valutazione del dato puntuale e del dato in continuo

e Sostenibilita delle tecnologie utilizzate

ponendo un accento particolare sugli aspetti di sostenibilita economica nell’ottica di evidenziare un
equilibrio applicabile nel percorso assistenziale tra ospedale e territorio.

OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO
DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI
ASSISTENZA - PROFILI DI CURA (3)
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PROFESSIONE

- MEDICO CHIRURGO nelle discipline di: Medicina Interna, Malattie Metaboliche e Diabetologia,

Endocrinologia
- INFERMIERE
PARTECIPANTI PREVISTI n. 40

DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITA FORMATIVA
L'impegno globale previsto per ogni discente & di 4 ore

PROGRAMMA EVENTO
. Min s Moderatore
Doarlée ﬁlrlee izl gl Releaee Frg/lr:{]ale MO inggdr?zlal;aeilto e Rglt?st?i[St?)/o
ECM 9 sostituto
15:30 | 16:00 | Registrazione dei partecipanti 0:30
Serie di relazioni
16:00 | 16:10 | Apertura dei lavori e obiettivi del Corso 0:10 su tema E. TORRE
preordinato
16:10 | 16:50 Nuova epoca del momtoragglo: dal dato 0:40 Lezioni magistrali E MONTI
puntuale al dato continuo
Confronto/dibattito
. . . . tra pubblico ed
16:50 | 17:05 | Questions&Anwers 0:15 esperto/i guidato
da un conduttore
17:05 | 17:45 | La tecnologia sostenibile in diabetologia 0:40 Lezioni magistrali E. TORRE
Confronto/dibattito
. . . . tra pubblico ed
17:45 | 18:00 | Questions&Anwers 0:15 espertoli guidato
da un conduttore
18:00 | 18:40 | L€ Nisposte della tecnologia nel paziente 0:40 Lezioni magistrali A. REBORA
fragile T2 insulino trattato
Confronto/dibattito
. . . . tra pubblico ed
18:40 | 18:55 | Questions&Anwers 0:15 espertofi guidato
da un conduttore
L'autocontrollo glicemico strutturato nel A
18:55 | 19:35 pamentg dlabetlc_o anziano e I'utilizzo dei 0:40 Lezioni magistrali AGLIALORO
sensori: vantaggi e limiti
Confronto/dibattito
. . . . tra pubblico ed
19:35 | 19:50 | Questions&Anwers 0:15 espertoli guidato
da un conduttore
Serie di relazioni
19:50 | 20:00 | Conclusioni - Take Home messages 0:10 su tema E. TORRE
preordinato
20:00 | 20:05 Co_mplla2|one q_uestlonarlo ECM e 0:05
Chiusura Lavori
Totale ore ECM Frontale 4:00
Totale ore non ECM 0:35
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RESPONSABILE SCIENTIFICO e RELATORE

Enrico TORRE
Direttore del Servizio di Diabetologia, Endocrinologia e Malattie Metaboliche
ASL 3 Genovese

RELATORI e/o MODERATORI

Alberto AGLIALORO

Dirigente Medico | livello

Responsabile SSD CEM - Centro Endocrinometabolico
ASL 1 Imperiese

Eleonora MONTI
Medico Specialista in Endocrinologia e Malattie Metaboliche
Genova

Alberto REBORA

Dirigente Medico

SSD Endocrinologia, Diabetologia e Malattie Metaboliche
ASL 3 Genovese

Nel caso di improvviso e imprevedibile evento che determinasse I'impossibilita di un docente a presenziare, uno dei restanti docenti,
potra effettuare la relazione in qualita di sostituto (previa rivalutazione del CV da parte del Responsabile Scientifico in
considerazione dei contenuti della relazione/docenza).

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Fenix Srl

Via Ugo Foscolo, 25

27100 Pavia

Tel 0382 1752851

Fax 0382 1752852

e-mail: info@fenix-srl.it

Responsabile dr. Agostino Tacconi
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