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LA FORMAZIONE SUL CAMPO COME STRUMENTO PER L'INTEGRAZIONE DELLE COMPETENZE 
 

Real Life Education in Diabetes VentiVenti 
 

 

EVENTO di FORMAZIONE SUL CAMPO – PIANO FORMATIVO 2020-2021 
 
METODOLOGIA   FORMAZIONE SUL CAMPO – GRUPPI DI MIGLIORAMENTO 
 
SEDE PIATTAFORMA FSC  FENIX SRL 
    Via Ugo Foscolo, 25 
    27110 Pavia 
 
SEDE RIUNIONI   IN MODALITA’ WEB-CONFERENCE 
 
INIZIO                   28 OTTOBRE 2020   
 
FINE    3 FEBBRAIO 2021 
 
MODALITA’   N. 3 RIUNIONI DI 2 ORE CIASCUNA IN WEB-CONFERENCE 
 
COMPONENTI TOTALI  N. 20 di cui  N. 11    MEDICI SPECIALISTI (anche relatori) 

N. 9      MEDICI specialisti   
 
LA STRUTTURA 
La formazione sul campo in gruppi di miglioramento è strutturata in modo che l’apprendimento avvenga 
tramite il confronto e l’interazione fra pari. 
Nel progetto REAL si prevede la partecipazione di n. 20 medici che attraverso un approfondimento delle 
conoscenze sul diabete e sulla variabilità glicemica e monitoraggio glicemico, si confronteranno mediante la 
discussione di esperienze didattiche. Queste ultime sono state realizzate con metodologie innovative, basate 
sulla digitalizzazione del controllo glicemico. 
L’analisi di queste esperienze permetterà di ottimizzare l’approccio diagnostico e terapeutico al paziente con 
DMT2 non controllato con una visione più realistica e completa con una integrazione degli aspetti clinici e 
operativi della sanità ospedaliera. 
 
RAZIONALE 
ll diabete mellito presenta una crescita inarrestabile ovunque: nei paesi sviluppati, in quelli emergenti e in 
quelli ancora in via di sviluppo. Gli individui affetti dalla malattia nel mondo sono ormai vicini ai 400 milioni e la 
stima è che raggiungano i 600 milioni entro il 2035.  
Si calcola che il costo sociale annuale del diabete e delle sue complicanze ammonti a 25-30 miliardi di euro; 
queste cifre tengono conto dei costi reali per ricoveri, prestazioni specialistiche, spese dirette sostenute dalle 
persone e dalle loro famiglie e dei costi indiretti (prepensionamenti, assenze dal lavoro, etc.). 
Sebbene negli ultimi anni lo sviluppo di nuove classi di farmaci ipoglicemizzanti abbia arricchito il ventaglio di 
opzioni terapeutiche disponibili per il trattamento del diabete di tipo 2, in un recente passato, le terapie 
disponibili non rispondevano all’esigenza di medici e pazienti di avere una terapia mirata, sicura e tempestiva, 
anche a causa di limitazioni in termini di efficacia, durability e sicurezza.  
Il trattamento farmacologico del diabete tipo 2 deve tenere conto degli obiettivi terapeutici individualizzati in 
base alle caratteristiche cliniche delle persone con diabete quali ad esempio aspettativa di vita, durata della 
malattia, paziente fragile, presenza di insulinoresistenza, sindrome metabolica, presenza di comorbilita’, NAFLD 
e NASH, presenza di complicanze cardiovascolari e/o microangiopatiche e perdita della percezione di 
ipoglicemia.  
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Idealmente, il trattamento farmacologico del diabete tipo 2 dovrebbe avere una prolungata efficacia, un basso 
rischio di ipoglicemie e un favorevole impatto sui fattori di rischio.   
Nuovi strumenti terapeutici, nati proprio per far fronte alla crescente necessità di personalizzare la terapia 
ipoglicemizzante sulla base delle caratteristiche fenotipiche di ogni paziente, hanno arricchito di recente il già 
complesso panorama di armi a disposizione del medico. 
Sono previsti diversi momenti di confronto diretto tra i professionisti che metteranno a disposizione le loro 
esperienze quotidiane con l’obiettivo di un confronto sui più recenti contenuti scientifici per la gestione della 
terapia diabetica al fine di minimizzare il rischio di ipoglicemie. 
 
OBIETTIVI 
Il progetto prevede l’approfondimento di alcune tematiche sulla patologia diabetica e avvierà un confronto su 
delle esperienze didattiche particolarmente significative con l’obiettivo di analizzare le più recenti evidenze 
scientifiche sull’utilizzo dei nuovi farmaci nella pratica clinica. 
L’analisi di queste esperienze permetterà una crescita professionale basata sulla condivisione con l’obiettivo di 
tracciare un corretto iter decisionale personalizzato sul soggetto. 
 
OPERATIVITA’ 
Il progetto prevede il confronto diretto tra i professionisti che metteranno a disposizione le loro conoscenze e 
le loro esperienze quotidiane.  L’analisi delle esperienze e la finalità comune degli obiettivi, permetterà una  
crescita professionale basata sulla condivisione con l’obiettivo di tracciare un corretto iter decisionale 
personalizzato sul soggetto. 
 
FASE PRELIMINARE INFORMALE (non accreditata) 
Ad apertura del progetto, è prevista una riunione di allineamento tra il responsabile scientifico e i partecipanti. 
In questa occasione saranno definite in dettaglio le tematiche oggetto delle relazioni e sarà illustrata la 
piattaforma di supporto digitale dove i relatori e i partecipanti potranno inserire alcune esperienze che 
potranno essere condivise e commentate durante le riunioni di gruppo. 
Ogni medico partecipante iscritto riceverà delle credenziali per accedere alla piattaforma informatica di 
inserimento delle esperienze. 
Sulla piattaforma saranno inoltre pre-caricate alcune esperienze significative redatte dal Responsabile 
Scientifico. 
I medici partecipanti avranno la possibilità di condividere opinioni ed osservazioni con i colleghi del gruppo e 
scambiare opinioni ed osservazioni su quanto inserito.  
 
OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO 
DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI 
ASSISTENZA – PROFILI DI CURA 
 
PROFESSIONE Medico Chirurgo  
DISCIPLINA CARDIOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; 
   MEDICINA INTERNA; NEFROLOGIA. 
 
DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITÀ FORMATIVA  

L’impegno globale previsto per ogni discente è di 6 ore. 
 
N. CREDITI PREASSEGNATI  
Numero crediti ECM  7,8 
 
INFORMAZIONI 
La partecipazione al corso è libera e gratuita. 
L’ottenimento dei crediti ECM è subordinato alle normative Agenas vigenti che prevedono: il 90% del tempo di 
presenza e firme ove richieste, il superamento di almeno il 75% del test di valutazione, corretta compilazione e 
riconsegna dei documenti.  
 

PROGRAMMA 
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in modalita’ web-conference 28 OTTOBRE 2020 

Dalle ore Alle ore Argomenti trattati 
Min 
ECM 

Min  
NO 

ECM 
Relatori 

17:00 17:05 Introduzione ai lavori e obiettivi del corso 0:05   R. Giordano 

17:05 17:15 
Presentazione delle esigenze formative in 
ambito diabetologico 

0:10   R. Giordano 

17:15 17:35 
SARS-CoV-2 - La sfida della trasformazione 
digitale per la diabetologia italiana 

0:20  C. Cefalo 

17:35 17:55 La fisiopatologia del diabete di tipo 2 0:20   A. Giacchini 

17:55 18:15 La rilevanza della fenotipizzazione appropriata     0:20   A. Gardini 

18:15 18:35 
Monitoraggio glicemico classico e nuove 
tecnologie - Nuove opportunita’ per il 
monitoraggio diagnostico dei corpi chetonici   

0:20  F. Chiaramonte 

18:35 18:55 
Condivisione e discussione sulle esperienze 
didattiche inserite 

0:20   
All Faculty e 
medici 
partecipanti 

18:55 19:00 Take home messages 0:05   R. Giordano 

    Totale ore ECM 2:00     

 

in modalita’ web-conference 25 NOVEMBRE 2020 

Dalle ore Alle ore Argomenti trattati 
Min 
ECM 

Min  
NO 

ECM 
Relatori 

17:00 17:05 Introduzione ai lavori 0:05   R. Giordano 

17:05 17:25 
I danni dell’ipoglicemia. La de-prescrizione delle 
SU: quali farmaci in alternativa? 

0:20   F. Impronta 

17:25 17:45 Il paziente fragile diabetico 0:20   D. Giannini 

17:45 18:05 DPP4i nel 2020: caratterizzazione e ruolo   0:20   S. Moffa 

18:05 18:25 Sindrome metabolica e diabete     0:20  F. Principe 

18:25 18:55 
Condivisione e discussione sulle esperienze 
didattiche inserite 

0:30   
All Faculty e 
medici 
partecipanti 

18:55 19:00 Take home messages 0:05   R. Giordano 

    Totale ore ECM 2:00     

 

in modalita’ web-conference 03 FEBBRAIO 2021 

Dalle ore Alle ore Argomenti trattati 
Min 
ECM 

Min  
NO 

ECM 
Relatori 

17:00 17:05 Introduzione ai lavori 0:05   R. Giordano 

17:05 17:25 NAFLD e NASH e diabete    0:20   D. Giannini 

17:25 17:45 Insulino resistenza e gestione terapeutica 0:20   E. Salomone 

17:45 18:05 Il ruolo del Pioglitazone nel 2020   0:20   R. Bulzomì 

18:05 18:35 
Condivisione e discussione sulle esperienze 
didattiche inserite 

0:30   
All Faculty e 
medici 
partecipanti 

18:35 18:50 
Risultati ottenuti nella gestione del paziente ed 
eventuali quesiti clinici 

0:15  
All Faculty e 
medici 
partecipanti 

18:50 19:00 Conclusioni e Redazione del documento di 0:10   R. Giordano 
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consenso 

  Verifica ECM e Chiusura lavori    

    Totale ore ECM 2:00     

 
 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
GIORDANO RENATO – SANTO SPIRITO - ROMA 
 
 
RELATORI 
BULZOMI’ ROCCO– ASL RM/B - ROMA 
CEFALO CHIARA – POLICLINICO GEMELLI – ROMA 
CHIARAMONTE FRANCESCO - UOC DIABETOLOGIA E DIETOLOGIA – ASL RME 
GARDINI ALESSANDRA – ASL RM3 – OSTIA – ROMA 
GIACCHINI ANNA – ASL RM3 – OSTIA – ROMA 
GIANNINI DEBORA – ASL 3 ROMA 
GIORDANO RENATO – SANTO SPIRITO - ROMA 
IMPRONTA FLAVIA – POLICLINICO GEMELLI – ROMA 
MOFFA SIMONA – POLICLINICO GEMELLI – ROMA 
PRINCIPE FRANCESCO - CENTRO SANITARIO EUR - OSPEDALE S. GIOVANNI BATTISTA ACISMOM ROMA 
SALOMONE ENRICA – POLIAMBULATORIO ACISMOM – CAMILLO NEGRO - ROMA 
 
 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
Fenix Srl 
Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 Pavia 
Tel 0382 1752851- Fax 0382 1752852 - e-mail: info@fenix-srl.it 
Responsabile dr. Agostino Tacconi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CURRICULA 
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BULZOMI’ ROCCO 
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Roma, 20/07/2020  
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CEFALO CHIARA 
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Roma, 10/09/2019 
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CHIARAMONTE FRANCESCO 
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GARDINI ALESSANDRA 
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GIACCHINI ANNA 
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GIANNINI DEBORA  
Nata a Roma il 12 dicembre 1968 

 
Domicilio 
V. Ernesto Boezi, 66/A 

00124 Roma 

tel. 335-5342927 / 0656305040 

 
    CURRICULUM VITAE 

 
1987 Si iscrive al corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università “La Sapienza” di Roma 

 

1988-89-90 Frequenta in qualità di studentessa interna i laboratori scientifici della III Cattedra di 

Anatomia interessandosi dello studio di anatomia-microscopica dei vasi tiroidei e delle modificazioni 

microvascolari nel diabete 

 

1991-92 Frequenta il reparto di Medicina e di Pronto Soccorso dell’Ospedale G.B. Grassi di Ostia 

 

1992 Consegue il Diploma della Scuola Medica Ospedaliera “ Le emergenze in Medicina Interna” 

presso il medesimo Ospedale 

 

1995 Consegue la Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università “La Sapienza” con 108/110 e 

lode con tesi sperimentale dal titolo “Effetti dell’attività fisica sulla distribuzione del grasso corporeo: 

possibile relazione con un’alterata responsività dell’asse ipofisi-surrene al Corticotropin Releasing 

Hormone” 

relatore Prof. A. Isidori 

 

1995 Diploma di abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo nella sessione estiva presso 

l’università degli Studi di Roma “La Sapienza”. 

 

1995 Riceve incarico di sostituzione, di medicina generale, del Segretario Nazionale della Federazione 

Italiana Medici di Medicina Generale. 

 

1995.Vincitrice del concorso di ammissione alla I Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e 

Malattie del Ricambio dell’ Università “La Sapienza” 

 

1996-97-98-2000 Partecipa ad attività di ricerca collaborando con l’Istituto Nazionale della Nutrizione 

e contestualmente si è occupata di attività assistenziale frequentando gli ambulatori di Andrologia ed il 

reparto di Endocrinologia diretti dal Prof. A.Isidori; ha frequentato inoltre gli ambulatori di 

Endocrinologia diretti dal Prof. F. Sciarra; 

 

1999 Frequenta gli ambulatori di patologie tiroidee, il servizio di Diabetologia e il reparto di 

Endocrinologia dell’Ospedale Regina Apostolorum di Albano; 

 

2000 Consegue la Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio (indirizzo Andrologia) 

con 70/70 e lode con tesi sperimentale dal titolo “Metabolismo basale nell’anoressia nervosa: 

correlazioni con la composizione corporea e le concentrazioni di leptina” 

 
2001 Effettua periodicamente attività ambulatoriale specialistica di endocrinologia e diabetologia 

presso le ASL RM C/D/H. 
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2002 Effettua attività ambulatoriale specialistica di endocrinologia e malattie del metabolismo presso 

il P.O.I Portuense, ASL Rm D, nel Servizio di Diabetologia e Malattie Metaboliche U.O.C. diretta dal 

Dott. Guido Testa dal giorno 11 febbraio 2002. 

 

2003 – 2016 Effettua attività ambulatoriale di endocrinologia e diabetologia presso ASL Rm D 

 

2004-2016 Socio AME (Associazione Medici Endocrinologi) 

 

2005-2010 Revisore dei Conti dell’ Ordine dei Medici di Roma 

 

2005-2010 Membro della Commissione Medicina dello Sport e della Commissione per i giovani 

medici e precariato, dell’ Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Roma 

 

2007-2016 Membro del Consiglio Direttivo e del Comitato Scientifico di METICA (associazione 

ONLUS avente come scopo sociale di fornire supporto sociosanitario agli individui “fragili” 

 

2009 Consulente Scientifico per l'Endocrinologia del Quotidiano “Repubblica” 

 

2010 -2016 Responsabile Regionale per la Medicina Specialistica Convenzionata della UIL FPL 

Federazione Medici 

 

Roma 22/06/2020  
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GIORDANO RENATO 

 

 
 

11/07/2019 
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IMPRONTA FLAVIA 
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MOFFA SIMONA 

 

 

mailto:info@fenix-srl.it


                       
 

 

Corso 

FSC 

LA FORMAZIONE SUL CAMPO COME STRUMENTO 

PER L'INTEGRAZIONE DELLECOMPETENZE  

Real Life Education in 

Diabetes   

dal 28 ottobre 2020  

al 3 febbraio 2021 
 

Pagina 19 di 24 
FENIX Srl  Via Ugo Foscolo, 25 • 27100 Pavia • Tel. 0382 1752851 • Fax 0382 1752852 • e-mail:  info@fenix-srl.it 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:info@fenix-srl.it


                       
 

 

Corso 

FSC 

LA FORMAZIONE SUL CAMPO COME STRUMENTO 

PER L'INTEGRAZIONE DELLECOMPETENZE  

Real Life Education in 

Diabetes   

dal 28 ottobre 2020  

al 3 febbraio 2021 
 

Pagina 20 di 24 
FENIX Srl  Via Ugo Foscolo, 25 • 27100 Pavia • Tel. 0382 1752851 • Fax 0382 1752852 • e-mail:  info@fenix-srl.it 

PRINCIPE FRANCESCO 

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Francesco Principe 

Indirizzo(i) VIA Ottavilla,14      00152 ROMA ITALY  

Telefono(i) 065881234 Cellulare: 3392662454 

CF Prnfnc62p17d086c 

E-mail francescoprincipe3gmail.com 
  

Cittadinanza ITALIANA 
  

Data di nascita 17.09.1962 
  

Sesso M  
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

MEDICO DIABETOLOGO/ENDOCRINOLOGO/ANDROLOGO 

  

Esperienza professionale Asl Roma 2 
  

Date DAL 2018 a tutt’ora 

Lavoro o posizione ricoperti Diabetologo/Endocrinologo 

Principali attività e responsabilità Ambulatoriale 

  Dal 1996 al 2018 Acismom Piazza Marconi 12      00142 Roma 
Ospedale San Giovanni Battista Via L.Morselli Roma 
Endocrinologo/Diabetologo /Andrologo 

Istruzione e formazione 15.07.1988 
Laurea in Medicina e Chirurgia  all’Università di Roma “ La Sapienza” con voto 
107/110 

 14.11.1993  
Specializzazione in Endocrinologia e Malattie Del ricambio  presso l Università degli 
studi di Roma “La Sapienza” con voto 70/70 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Master Universitario biennale di 2° livello in Medicina Estetica conseguito a c/o  
Università di Tor Vergata -Roma 
 

Istruzione e formazione 15.07.1988 
Laurea in Medicina e Chirurgia  all’Università di Roma “ La Sapienza” con voto 
107/110 

 14.11.1993  
Specializzazione in Endocrinologia e Malattie Del ricambio  presso l Università degli 
studi di Roma “La Sapienza” con voto 70/70 

Date   

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Master Universitario biennale di 2° livello in Medicina Estetica conseguito a c/o  
Università di Tor Vergata -Roma 
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SALOMONE ENRICA 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SALOMONE ENRICA  

Indirizzo  VIA CASTELBIANCO 8/10 

00168 ROMA  

 

Telefono  +393200456362  

E-mail 

 

 

 

enricasalomone@gmail.com 

C.F.SLMNRC81D46L049R 

 

 

Data di nascita 

CODICE FISCALE 

  6 APRILE 1981 

SLMNRC81D46L049R 

 

OCCUPAZIONE DESIDERATA                                     MEDICO CHIRURGO/ENDOCRINNOLOGIA/DIABETOLOGIA 
/SETTORE PROFESSIONALE                                      

   01/02/2018 AD ORA 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale Classificato "Madre Giuseppina Vannini" 

 

SEDE   VIA DI ACQUA BULLICANTE 4  ROMA 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale 

• Tipo di impiego  Incarico di collaborazione e consulenza di Endocrinologia libero professionale, tempo determinato, tempo 
parziale 

 ( totale ore mensili  7) 

• Principali mansioni e responsabilità  Visite endocrinologiche  

 

   23/02/2015 AL 01/03/2017  

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ACISMOM CAD DIABETOLOGIA 

SEDE   VIALE PALMIRO TOGLIATTI ROMA 

• Tipo di azienda o settore  Centro diabetologico convenzionato 

• Tipo di impiego  Medico specialista libero professionista 

Tempo determinato, tempo parziale ( totale ore 6,45)  

• Principali mansioni e responsabilità  Visite diabetologiche 

 

   27/07/2017 AD ORA 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL ROMA 3; ASL  ROMA 4; ASL  ROMA 1  
 

• Tipo di azienda o settore  ASL 

• Tipo di impiego  Sostituzioni fiduciarie da medico specialista libero professionista 

totale ore anno 2017: ASL ROMA 3 numero ore 114; ASL 
ROMA 4  numero ore 6;  
totale ore anno 2018: ASL ROMA 3 numero ore 21; ASL ROMA 4 numero ore 5;  

totale ore anno 2019 : ASL ROMA 3 numero ore   49,5;  ASL ROMA 4 numero ore 23;   

ASL ROMA 1 numero ore  78 

totale ore anno 2020 : ASL ROMA 3 numero ore 57   ;  ASL ROMA 4 numero ore 6  ;   

ASL ROMA 1 numero ore   12 

• Principali mansioni e responsabilità  Visite diabetologiche-endocrinologiche 
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   07/07/2014 AD ORA 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ACISMOM CAD DIABETOLOGIA 

SEDE   VIA VIA CAMILLO NEGRO 16 ROMA 

• Tipo di azienda o settore  Centro diabetologico convenzionato 

• Tipo di impiego  Medico specialista libero professionista 
Libero professionale, tempo determinato, tempo parziale (numero ore settimanali 20 )  

• Principali mansioni e responsabilità  Visite diabetologiche 

 

  DA 01/02/2013 AL  30/04/2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASM  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale Matera 

• Tipo di impiego  Sostituzione continuità assistenziale guardia medica comuni di Pisticci/Craco (MT) 

TOTALI ORE 687 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività come medico sostituto presso guardia medica 

 

   01/11/2013 AL 31/12/2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto di psichiatria e piscologia 

• Tipo di azienda o settore  Università Cattolica del Sacro Cuore, UCSC, Policlinico A. Gemeli, Roma 

• Tipo di impiego  Consulenza professionale per i soggetti inseriti nel progetto “A.M.I.C.I. –Accogliere, 
Mediare, 
Informare, Curare, Integrare. Nuovo centro di accoglienza per Soggetti Dublino 
appartenenti alle 
categorie di vulnerabilità” Azione 4.A Modulo 2 -2012 /FER/PROG-100535 CUP 

D82B12000370005 

• Principali mansioni e responsabilità  Visite endocrinologiche 
 

   01/01/2013 AL 30 NOVEMBRE 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 U.O.C Diabetologia e dietologia 

Dipartimento delle specialità mediche 

• Tipo di azienda o settore  ASL RM 1 

• Tipo di impiego  Medico interno frequentatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Visite diabetologiche 

   Da 01/03/2018 al  01/01/2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CLINICA VILLA PIA 

• Tipo di azienda o settore  Privata Accreditata  

• Tipo di impiego  Medico libero professionista TOTALI ORE SETTIMANALI 10  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Visite diabetologiche/endocrinologiche 

 

    Agosto 2007- Luglio 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dipartimento Scienze Mediche 

Unità Operativa Complessa di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo (dirigente 
medico responsabile prof. Alfredo Pontecorvi), Largo A.Gemelli  8, 00168, Roma 

• Tipo di azienda o settore  Università Cattolica Del Sacro Cuore, facoltà di Medicina e Chirurgia, Policlinico A. 
Gemelli, Roma 

• Tipo di impiego  Medico in formazione specialistica  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività come medico in formazione specialistica presso il reparto, gli ambulatori e il 
day hospital 
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Tirocinio in diagnostica ultrasonografica della tiroide presso il day hospital 

Esperienze cliniche e di ricerca acquisite: esecuzione ed interpretazione di Clamp 
Euglicemico Iperinsulinemico, Clamp Iperglicemico, Insulin Tolerance Test, Mixed 
Meal Test 

Creazione di schemi dietetici personalizzati (Utilizzo del software Winfood) 

    

Dal 10 al 30 settembre, e dal 16 luglio al 12 agosto 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Sanitaria Locale RM E, Distretto XIX 

• Tipo di azienda o settore  Studio Medico di Medicina Generale, dott,ssa Mariangela Borrello, via F.Cherubini 25, 
00135, Roma 

• Tipo di impiego  Medico sostituto 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di sostituzione presso studio medico convenzionato con il S.S.N. 

    

Agosto 2006-Agosto 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dipartimento Scienze Mediche 

Unità Operativa Complessa di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo (dirigente 
medico responsabile prof. Alfredo Pontecorvi), Largo A.Gemelli 8, 00168, Roma 

• Tipo di azienda o settore  Università Cattolica Del Sacro Cuore, facoltà di Medicina e Chirurgia, Policlinico A. 
Gemelli, Roma 

• Tipo di impiego  Medico interno frequentatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività come medico interno frequentatore presso il reparto, gli ambulatori e il day 
hospital 

   Dicembre 2006-Gennaio 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dipartimento Scienze Mediche 

Unità Operativa complessa di Allergologia (dirigente medico responsabile: prof. 
Domenico Schiavino), Largo A. Gemelli, 8, 00168, Roma 

• Tipo di azienda o settore  Università Cattolica Del Sacro Cuore, facoltà di Medicina e Chirurgia, Policlinico A. 
Gemelli, Roma 

• Tipo di impiego  Tirocinio post lauream presso gli ambulatori e il day hospital  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività da tirocinante  

   Novembre 2006-Dicembre 2006 

• Tipo di azienda o settore  Università Cattolica Del Sacro Cuore, facoltà di Medicina e Chirurgia, Policlinico A. 
Gemelli, Roma 

• Tipo di impiego  Tirocinio post lauream presso studio medico di medicina generale, dr. Vincenzo Di 
Stefano, via della Cellulosa 61, 00166 Roma 

    Ottobre 2006-Novembre 2006 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Unità Operativa Complessa Chirurgia generale ed Epato-biliare (dirigente 

responsabile: prof. Gennaro Nuzzo), Largo A. Gemelli, 8, 00168, Roma 

• Tipo di azienda o settore  Università Cattolica Del Sacro Cuore, facoltà di Medicina e Chirurgia, Policlinico A. 
Gemelli, Roma 

• Tipo di impiego  Tirocinio post lauream presso gli ambulatori e il day hospital  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività da tirocinante  

    2005-2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dipartimento Scienze Mediche 

Unità Operativa Complessa di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo (dirigente 
medico responsabile prof. Alfredo Pontecorvi), Largo A. Gemelli, 8, 00168, Roma 

• Tipo di azienda o settore  Università Cattolica Del Sacro Cuore, facoltà di Medicina e Chirurgia, Policlinico A. 
Gemelli, Roma 

• Tipo di impiego  Internato presso il reparto, gli ambulatori e il day hospital 

  2004-2005 

• Nome e indirizzo del datore di  Dipartimento Scienze Mediche  
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lavoro Unità Operativa Complessa di Medicina Interna ed Angiologia (dirigente medico 
responsabile: prof. Giovanni Ghirlanda), Largo A. Gemelli, 8, 00168, Roma 

• Tipo di azienda o settore  Università Cattolica Del Sacro Cuore, facoltà di Medicina e Chirurgia, Policlinico A. 
Gemelli, Roma 

• Tipo di impiego  Internato presso il reparto e gli ambulatori 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

   9 luglio 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Largo 
Francesco Vito 1, 00168, Roma 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio, con tesi di 
specializzazione dal titolo: “Il tessuto adiposo è i link tra il deficit di vitamina D, 
l’infiammazione cronica e l’insulinoresistenza”, con votazione di 50/50 e lode 

   1 agosto 2007  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Largo 
Francesco Vito 1, 00168, Roma 

• Qualifica conseguita  Iscrizione al corso di specializzazione in Endocrinologia e Malattie del ricambio 

  14 marzo 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Matera, via Roma 71, 75100, Matera 

• Qualifica conseguita  Iscrizione all’albo al numero 1678 

   Febbraio 2007  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Largo 
Francesco Vito 1, 00168, Roma 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio professionale 

   27 luglio 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Largo 
Francesco Vito 1, 00168, Roma 

• Qualifica conseguita  Esame di laurea in Medicina e Chirurgia con la tesi dal titolo: “Anoressia ed 
osteoporosi: correlazioni tra parametri psichiatrici ed ormonali e nuove prospettive 
terapeutiche”, con votazione di 110/110 e lode. 

   18 luglio 2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Classico “Giustino Fortunato” di Pisticci, via Cristo Re, 75015, Matera 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità classica con votazione di 100/100 

 
 

11/07/2020  
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