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EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA 

Il presente corso residenziale ID 288046 è ad iscrizione GRA-
TUITA e valido per n. 7 CREDITI.
E’ stato accreditato presso il sistema ECM nazionale ed è indi-
rizzato alle seguenti figure professionali: MEDICO CHIRURGO
(tutte le discipline)

DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA 
L’impegno globale previsto per ogni discente è di 7,15 ore 

INFORMAZIONI 
Il convegno è a partecipazione libera, saranno accettate le
prime 30 iscrizioni pervenute. I crediti saranno rilasciati ai par-
tecipanti che avranno partecipato a tutte le sessioni e che ab-
biano risposto adeguatamente al test finale.
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Reumatologia, disciplina poliedrica, facente parte della medicina in-
terna da cui non si scinde.
Il percorso clinico del paziente reumatologico che parte dalla diagnosi
e arriva alla terapia è oggi più delineato grazie a nuove conoscenze e
studi che permettono ai medici di affinare la sensibilità diagnostica
(diagnosi precoce) e ancor meglio ai MMG di individuarne le necessità
reumatologica in tempi accettabili.
Grazie alle molteplici possibilità terapeutiche con la ormai convalidata
efficacia dei farmaci biotecnologici e non, si possono raggiungere ri-
sultati ottimali per una migliore gestione di malattia e qualità di vita
del paziente, cioè la nostra qualità di vita.
Il corso odierno ha lo scopo di evocare spunti di riflessione per una mi-
gliore e più veloce diagnostica ed una identificazione terapeutica sulla
scorta della esperienza clinica nonché delle rinnovate conoscenze
anche in ambito farmaco/immunologico.

Il corso odierno ha lo scopo di aggiornare la classe medica sulle novità
nella gestione e terapia dei pazienti reumatologici, favorire il dialogo
tra MMG e specialisti coinvolti nella gestione di alcune malattie reu-
matologiche. Il confronto fra gli specialisti coinvolti deve essere uno
spunto per migliorare il proprio approccio professionale e multifatto-
riale alla patologia e l’occasione di un contraddittorio con la medicina
generale, ponendo sempre al centro non la malattia ma il paziente
nella sua integrità. 

DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIA-
GNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA – PROFILI DI CURA

RAZIONALE

OBIETTIVO GENERALE DELL’EVENTO

OBIETTIVO FORMATIVO (di processo)

La tipologia del target è Medico Chirurgo (tutte le discipline)

PROFESSIONI

n.30

PARTECIPANTI PREVISTI

L’impegno globale previsto per ogni discente è di 7,15 ore.

DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA

PROGRAMMA 

RESPONSABILE SCIENTIFICO, 
MODERATORE E RELATORE 
Prudente Porzia
Medico specialista in Reumatologia
ASST Santi Paolo e Carlo, PO San Carlo

MODERATORE
PARODI Marco
Direttore UOC Medicina Interna Ospedale San Carlo Borromeo
Direttore Dipartimento Area Medico-Internistica ASST Santi Paolo e Carlo

RELATORI
BRUNO-FRANCO Massimiliano
Responsabile Unità di Aferesi terapeutica
Servizio di Immunoematologia e Medicina Trasfusionale ASL 1 Imperiese
CENTANNI Luigi
Medico di Medicina Generale Milano
DANTES Marcello
Responsabile UOS Reumatologia ASST Santi Paolo Carlo P.O. San Carlo
GIUBELLI Daniela
Anestesista rianimatore Terapia del Dolore e Cure Palliative
Azienda Ospedaliera Legnano, Ospedale Cuggiono
MAULICINO Laura
Dirigente Medico 1°Livello Anestesia e Rianimazione
Azienda Sanitaria 1 Imperiese
MARCHESONI Antonio
Dirigente Medico
U.O.C. D.H Reumatologia ASST G. Pini-CTO – Milano
MARTINI Franco
Direttore Struttura Complessa Medicina
Ospedale di Sanremo Azienda Usl1 Imperiese – Sanremo (IM)
RUGARLI Claudio
Professore Emerito di Medicina interna
Università Vita-Salute San Raffaele Milano
TODOERTI Monica
Specialista in Reumatologia,
Dirigente medico presso Azienda Ospedaliera Nazionale
SS Antonio e Biagio e Cesare Arrigo, Alessandria

17:00 17:15 Discussione sugli argomenti sopra trattati
Giubelli, Dantes , Prudente, Centanni

17:15 17:30 Conclusione della Giornata e Take 
home messages
Prudente Porzia

17:30 Compilazione del questionario Ecm e 
chiusura dei lavori

08,30 Registrazione dei partecipanti

9:00 9:45 Verso una nuova consapevolezza clinica
Rugarli Claudio

SESSIONE I

9:45 10:30 Laboratorio esperienziale delle terapie nelle 
spondiloartriti
Marchesoni Antonio

10:30 11:15 I nuovi paradigmi di cura nella Artrite Reumatoide
Todoerti Monica

11:15 11:30 Discussione sugli argomenti sopra trattati
Marchesoni, Todoerti

11:30  12:00 Pausa

12:00 12:45 Caso clinico: 
Una complicanza rara per una malattia rara
Martini Franco, Bruno Franco Massimiliano, 
Maulicino Laura

12:45 13:15 Discussione sugli argomenti sopra trattati
Martini Franco, Bruno Franco Massimiliano, 
Maulicino Laura

13.15 14:00 Pausa

SESSIONE I

14:00 14:45 La fibromialgia dal punto di vista del terapista
del dolore
Giubelli Daniela

14:45 15:30 Caso clinico: La capacità di vedere il futuro
Dantes Marcello

15:30 16:15 Connettiviti: quando le linee guida 
aiutano poco
Prudente Porzia

16:15 17:00 Caso clinico: Osservazioni sull’utilizzo della 
cannabis nelle connettiviti
Centanni Luigi


