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DATA INIZIO EVENTO 29/02/2020

DATA FINE EVENTO 29/02/2020

DESTINATARI DELL'INIZIATIVA
La tipologia del target é:
o Fisioterapisti,

o Infermieri,

e Tecnici Ortopedici,

e Podologi,

e Dietisti,

e Farmacisti,

e Biologi

e Medici (Discipline: Allergologia e Immunologia, Angiologia, Cardiologia, Chirurgia generale,
Chirurgia plastica e ricostruttiva, Chirurgia vascolare, Dermatologia e venereologia, Ematologia,
Genetica medica, Ginecologia e ostetricia, Malattie infettive, Medicina dello sport, Medicina fisica
e riabilitazione, MMG, Medicina interna, Medicina nucleare, Neurologia, Oncologia, Ortopedia e
traumatologia, Patologia clinica, Pediatria e Pediatri di libera scelta, Radioterapia, Reumatologia,
Scienza dell'alimentazione e dietetica, Urologia)
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PROGRAMMA

sabato 29 febbraio 2020
Dalle | Alle . . Min Min Min . Relatore e/o
Titolo della Relazione . NO Dettagli ;
ore | ore Frontale | Interattiva Sostituto
ECM
08:00 | 08:45 | Registrazione dei partecipanti 00:45
08:45 | 09:00 | Presentazione del Convegno 00:15 Serie d! Relazioni su tema G. Caraccio
preordinato
| SESSIONE
Moderatori:
09:00 | 09:30 Evidence ba.sed the.rapy per il linfedema 00:30 Serie d! Relazioni su tema D. Corda
secondo le linee guida preordinato
Confronto/Dibattito tra
09:30 | 09:40 | Discussione 00:10 pubblico ed esperto
guidato da un conduttore
09:40 | 10-10 L|n.ee gU|da.m|n|ster|z.aI|.: appropriatezza 00:30 Serie d! Relazioni su tema D. Corda
dei percorsi terapeutici e PRLI. preordinato
Confronto/Dibattito tra
10:10 | 10:20 | Discussione 00:10 pubblico ed esperto
guidato da un conduttore
10:20 | 10:40 Ll'nf('ede:mé di Milroy e L|nfe.dema . 00:20 Serie d! Relazioni su tema P. Zolesio
Distichiasi: dalla patogenesi alla terapia. preordinato
Confronto/Dibattito tra
10:40 | 10:50 | Discussione 00:10 pubblico ed esperto
guidato da un conduttore
10:50 | 11:20 | Coffee break 00:30
Il SESSIONE
Moderatori:
11:20 | 11:40 Llnfec'lema acqu'|5|to secondario alle 00:20 Serie d! Relazioni su tema D. Corda
terapie oncologiche preordinato
Confronto/Dibattito tra
11:40 | 11:50 | Discussione 00:10 pubblico ed esperto
guidato da un conduttore
11:50 | 12:10 Risultati e Fo‘IIo.w up della Evidence Based 00:20 D. Corda
Therapy per il linfedema
12:10 | 12:20 | Discussione 00:10
12:20 | 12:40 I'I malatf) attivato nel team riabilitativo 00:20 M. Moretto
linfologico
12:40 | 13:00 | Discussione 00:20
13:00 | 14:30 | Pausa 01:30
1li SESSIONE
Moderatori:
14:30 | 14:50 | Linfedema in Regione Veneto 00:20 serie d! Relazioni su tema G. Caraccio
preordinato
Confronto/Dibattito tra
14:50 | 15:00 | Discussione 00:10 pubblico ed esperto
guidato da un conduttore
Il Programma Decongestivo Complesso Serie di Relazioni su tema e
15: 15:2 ;2 .

5:00 | 15:20 (CDP) nel PRLI 00:20 preordinato F. Cristiani
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Confronto/Dibattito tra
15:20 | 15:30 | Discussione 00:10 pubblico ed esperto
guidato da un conduttore
15:30 | 15:50 | Linfedema e linfoterapia in acqua 00:20 serie d! Relazioni su tema C. Bertocco
preordinato

Confronto/Dibattito tra
15:50 | 16:00 | Discussione 00:10 pubblico ed esperto
guidato da un conduttore

16:00 | 16:20 | Linfedema e problematiche podologiche 00:20 serie d! Relazioni su tema M. Dispenza
preordinato

Confronto/Dibattito tra
16:20 | 16:30 | Discussione 00:10 pubblico ed esperto
guidato da un conduttore
16:30 | 16:50 | Linfedema e Nutrizione 00:20 serie d! Relazioni su tema E. Contini
preordinato
Confronto/Dibattito tra
16:50 | 17:00 | Discussione 00:10 pubblico ed esperto
guidato da un conduttore

17:00 | 17:20 | Take Home Messages e Chiusura Lavori 00:20 Serie d! Relazioni su tema D. Corda
preordinato

17:20 | 17:30 | Verifica dell’apprendimento 00:10
Totale ore ECM Frontale 06:35
Totale ore ECM Interattiva 00:00
Totale ore non ECM 02:55
RAZIONALE
Il Sistema Linfatico e le patologie ad esso correlate sono state trascurate per molto tempo in quanto
considerate irrilevanti. In realta, ancora in molte aree del pianeta, il linfedema € tra le condizioni

patologiche piu incomprese e trascurate. Recenti ricerche hanno rivelato l'importanza vitale del sistema
linfatico sia nell'individuo sano, per preservarne la salute, sia nell'individuo malato, per garantirne la
guarigione o quantomeno la cura. Il linfedema rappresenta la manifestazione clinica della disfunzione del
sistema linfatico ossia proprio di quel sistema che gestisce e garantisce l|'equilibrio immunitario e
tessutale. In questo corso sul linfedema verranno presentate, commentate, spiegate, riviste e rilette,
attraverso una critica positiva e costruttiva, sia le piu recenti ed aggiornate linee guida nazionali ed
internazionali delle societa scientifiche sia le linee guida ministeriali italiane. Solamente una corretta
interpretazione delle linee guida permettera agli amministratori e ai professionisti sanitari di curare al
meglio i malati, senza commettere errori diagnostici e terapeutici irreversibili, senza effondere e proporre
cicli di prestazioni ambulatoriali o ricoveri inappropriati, senza sprechi di tempo e di denaro, “guidando”
al meglio i centri di linfologia che con competenza e serieta dovranno gestire in maniera personalizzata
il linfedema cronico. Saranno presentate le potenzialita della terapia conservativa cronica per il “cronico
linfedema”, i risultati mantenuti nel tempo e la riduzione dei costi ottenuta mediante I'implementazione
di un oculato Chronic Care Model, frutto di 25 anni di esperienza vissuta sul campo.

OBIETTIVO GENERALE DELL'EVENTO
Acquisizione competenze in materia Linfedema per una corretta diagnosi e una corretta terapia.

OBIETTIVO FORMATIVO (tecnico professionale)

documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili
di cura

DURATA EFFETTIVA DELL'ATTIVITA' FORMATIVA
L'impegno globale previsto per ogni discente & di 6,35 ore per
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N. CREDITI PREASSEGNATI

Numero crediti ECM > 7

INFORMAZIONI

Il convegno & a pagamento; saranno accettate le prime n. 100 iscrizioni pervenute.
I crediti saranno rilasciati ai partecipanti che avranno partecipato a tutte le sessioni e che abbiano risposto
adeguatamente al test finale.

La quota di iscrizione € di €. 183,00 IVA INCLUSA
I crediti saranno rilasciati ai partecipanti che avranno partecipato a tutte le sessioni e che abbiano risposto
adeguatamente al test finale.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

DR. CORDA DOMENICO

Medico Chirurgo, Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione e Idrologia Medica; Direttore sanitario del
Centro Ambulatoriale Polimedica San Lanfranco di Pavia, Centro Ambulatoriale rivolto alla Diagnosi,
Prevenzione e Cura del Linfedema.

FACULTY

Chiara Bertocco, Padova
Giuseppe Caraccio, Padova
Elisa Contini, Pavia
Domenico Corda, Pavia
Federico Cristiani, Pavia
Mauro Dispenza, Pavia
Marta Moretto, Pordenone
Pierluigi Zolesio, Cagliari

Nel caso di improvviso e imprevedibile evento che determinasse I'impossibilita di un docente a presenziare, uno dei restanti docenti,
potra effettuare la relazione in qualita di sostituto (previa rivalutazione del CV da parte del Responsabile Scientifico in considerazione
dei contenuti della relazione/docenza)

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Fenix Srl

Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 Pavia

Tel 0382 1752851 - Fax 0382 1752852
e-mail: katia.suella@fenix-srl.it
Responsabile dr. Agostino Tacconi
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