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Le IBD (inflammatory bowel diseases) sono patolo-
gie in netto aumento che necessitano sempre più di 
un approccio multidisciplinare sia per quanto riguar-
da la diagnosi che il management. Ciò comporta un 
aggiornamento costante da parte degli specialisti 
che si trovano a gestire il paziente affetto da queste 
patologie. Il Convegno ha come scopo il confronto 
diagnostico terapeutico nella gestione clinica delle 
malattie infiammatorie croniche intestinali tra medici 
Specialisti Gastroenterologi, Infettivologi, Oncologi, 
Farmacisti. 
Verrà affrontata la corretta selezione del paziente 
nella scelta del trattamento farmacologico delle IBD 
considerando quali possono essere i Fattori predittivi 
di risposta al trattamento: quali e in che misura pos-
sono influenzare la scelta terapeutica (età, stato di 
malattia, localizzazione, presenza di fattori progno-
stici sfavorevoli e precedente trattamento, steroido 
dipendenza/resistenza, anti-TNF (Tumor necrosis 
factor) failure. 
Quali strategie terapeutiche adottare in base alle 
caratteristiche cliniche del paziente (rapido controllo 
dei sintomi nei pazienti con attività di malattia seve-
ra, ottimizzazione del trattamento nel mantenimento 
a lungo termine); come e quando interrompere un 
trattamento in caso di risposta subottimale, la sicu-

rezza dei farmaci.
Verrà inoltre fatto un focus sull’importanza del 
trattamento precoce per ottenere una persistenza 
dell’effetto nel lungo termine; elementi decisionali 
e propensione all’early treatment/strategie di tratta-
mento top-down o step-up accelerato con biologici 
in UC (colite Ulcerosa) e CD (Morbo di Crohn); pro-
pensione all’utilizzo di  anti-integrina piuttosto che 
di anti-TNF; 
Un aspetto fondamentale è la gestione delle com-
plicanze e delle potenziali comorbidità nei pazienti 
con IBD e uno degli obiettivi dell’incontro tra i diversi 
specialisti è capire se è possibile individuare le con-
dizioni cliniche associate ad un aumentato rischio di 
effetti collaterali e/o di complicanze. In questi casi 
quali sono le scelte terapeutiche da intraprendere? 
Le manifestazioni extra-intestinali possano influen-
zare la scelta terapeutica? Verrà esaminato poi il ri-
schio infettivologico, la possibile riattivazione di tbc, 
l’impatto dell’immunosoppressione, le comorbidità 
associate ad una maggior rischio di infezioni gravi, il 
rischio neoplastico o il ruolo di pregressa neoplasia.
Infine si vuole affrontare l’aspetto dell’appropriatez-
za terapeutica e la valorizzazione dei costi dai dati 
amministrativi evidenziando la costo-efficacia in 
base alla reale pratica clinica. 

RAZIONALE
PROGRAMMA
12:45 - 13:00
Registrazione dei partecipanti
  
13:00 - 13:15
Introduzione al corso, obiettivi
e razionale - R. D’Incà

I SESSIONE
LA GESTIONE DELLE 
COMPLICANZE E DELLE 
COMORBIDITÀ
Moderatori: G. Del Favero,
L. Leone

13:15 - 13:45
Il rischio infettivo e le terapie 
biologiche A.M. Cattelan

13:45 - 14:15
Il rischio nel paziente con pregressa 
neoplasia - S. Lonardi

14:15 - 14:45
Strategie basate sulle
caratteristiche cliniche dei pazienti
e importanza del trattamento 
precoce - E. Savarino

14:45 - 15:15
Tavola Rotonda: la gestione delle 

complicanze e delle comorbidità
D. Checchin, G. Benevento,
A. Caruso, G. Pecoraro, A.M. 
Cattelan, E. Savarino, S. Lonardi

II SESSIONE
EFFICACIA, PERSISTENZA IN 
TRATTAMENTO  E SOSTENIBILITÀ 
Moderatori: F. Bortoluzzi, P. Lecis

15:15 - 15:45
Focus sui risultati della terapia con 
vedolizumab nella malattia di Crohn 
- A. Buda

15:45 - 16:15
Costo efficacia delle terapie 
biologiche - V. Di Leo

16:15 - 16:45
Predire la perdita di risposta: 
Utilità del TDM (Therapeutic drug 
monitoring) - M. Marino

16:45 - 17:15
Predire la perdita di risposta: clinica 
e biomarcatori  - F. Zingone

17:15 - 17:45
Tavola Rotonda: efficacia, 
persistenza in trattamento
e sostenibilità - M. Ascolani,
L. Oliva, A. Ferronato, A. Buda,
V. Di Leo, M. Marino, F. Zingone

17:45 - 18:00  Pausa  

III SESSIONE
ESPERIENZE DI VITA REALE 
Moderatori: I. Angriman, R. Sablich

18:00 - 18:30
Risultati con vedolizumab
nella  real life italiana - G. Girardin

18:30 - 19:00
Caso Clinico: Il paziente complesso 
- F. Pozzato

19:00 - 19:30
Caso Clinico: Il paziente a rischio 
infettivologico - F. Lamboglia

19:30 - 20:00
Caso Clinico: I paziente a rischio 
neoplastico - N. Merlini

20:00 - 20:20
Discussione sugli argomenti sopra 
trattati - G. Giradin, F. Pozzato, G. 
Pecoraro; F.  Lamboglia, N. Merlini

20:20 - 20:30
Take Home Messages
R. D’Incà

20:30
Compilazione questionario
ECM e Chiusura Lavori 
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LONARDI SARA Ss Tumori Gastrointestinali - Oncologia Medica I, Istituto Oncologico Veneto - I.R.C.C.S.
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MARINO MARCO Gastroenterologia - Azienda Sanitaria Universitaria Integrata Di Udine
MERLINI NICOLETTA Uosd Gastroenterologia Ed Endoscopia Digestiva, Aulss 8 Berica
PECORARO GIULIA U.O. Gastroenterologia Ed Endoscopia Digestiva Dell’azienda Sanitaria Universitaria
 Integrata Di Trieste - Asuits - Ospedale Di Cattinara - Trieste
POZZATO FAUSTO Gastroenterologia - Ulss 2 Marca Trevigiana
SABLICH RENATO S.C. Gastroenterologia - Asst  5 “Friuli Occidentale” 
SAVARINO EDOARDO Professore Associato Di Gastroenterologia – Universita’ Di Padova
CATTELAN ANNA MARIA Malattie Infettive- Ao Di Padova
ZINGONE FABIANA Gastroenterologia -Ricercatrice Universita’ Di Padova


